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O que tem feito o seu clube? Todos os
meses, 0 The Rotarian mostra:

« NOVOS MODELOS DE ASSOCIACOES

e MODOS DE CATIVAR A
COMUNIDADE

» IDEIAS E PROJECTOS
+« ANGARIACAO DE FUNDOS
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Partilhe as novas ideias do seu clube
Envie-nos email para
club.innovations@rotary.org.



mensagem do

Presidente
do Rotary International

Caros Companheiros Rotarios e membros da Familia Rotaria.

Pessoas de todas as partes do mundo tém
multiplos motivos para aderirem ao Rotary. Mui-
tos dos novos Rotarios se nos juntam em cada
ano pelas mesmas razoes pelas quais eu o fiz
— porque o Rotary ¢, de facto, um vasto meio de
cada um beneficiar a sua carreira. Quando eu era
um jovem advogado em comeco de vida no Ala-
bama, Gay e eu tornamo-nos sécios da empresa
do pai dela. Ele instilou em nos a valia que seria
aderir ao Rotary como via de construcao duma
teia de relacoes e de obtencao de clientes em
poténcia convencendo-os de que éramos profis-
sionais sérios que seguiamos valores éticos ain-
da mais exigentes que 0s que eram observados
noutra qualquer profissao.

O compromisso do Rotary assumido nos
Servicos Profissionais alicerca-se nos mais altos
patamares éticos observados seja na area dos
negocios, seja em qualquer actividade pro-
fissional, no reconhecimento da importancia de
toda a actividade util e na dignificacao de cada
ocupacao do Rotdrio como oportunidades de
servir a sociedade. E tdo importante este ultimo
ponto! Seja qual seja a nossa profissao, o certo
€ que todos contribuimos decisivamente para
influenciar o mundo quando nos dedicamos ao
nosso trabalho com integridade e sempre na
observancia da Prova Quadrupla.

Tenho procurado respostas do Rotary em
face do empenhamento nele quer do ponto de
vista profissional quer da familia, como uma das
minhas prioridades enquanto Presidente. Ne-
nhum Rotario devera sentir-se pressionado a
dedicar maior volume de tempo como voluntario
que o que haja razao para ser-lhe pedido. E isto
¢ verdade por varias razoes, uma delas sendo a
de que o trabalho que fazemos todos os dias nas
nossas ocupacoes profissionais & tao importante
quanto o que colocamos ao servico da nossa
Organizacao. Nos transportamos 0s nossos valo-
res rotarios e levamo-los para todo o lado e o0s
nossos éxitos profissionais ajudam a melhorar o
Rotary todos os dias em que vamos para 0 Nosso

Seja qual seja a nossa profissio, todos contribuimos acentuadamente para o bem do mundo

quando a desempenhamos com integridade.

escritorio.

Isto mostra-se especialmente importante nos
nossos esforcos desenvolvidos para atingir ele-
mentos mais jovens. Queremos ver um Rotary
em que nunca seja exigida a escolha entre ser
um bom Rotério e ser um bom pai de familia, um
bom empresario, um bom dirigente ou um bom
empregado. Quando me dirjo a uma pessoa
ainda jovem, mas ocupada, sugerindo-lhe que
se junte a nos, nao devo pedir-lhe que abdique
do seu tempo ou da sua liberdade. Deveremos
oferecer-lhe uma experiéncia que ira fazer com
que tudo quanto eles ja fazem o passem a fazer
de maneira ainda mais motivada.

Fazendo ainda um maior relance adentro do
Rotary podemos encontrar nele um outro benefi-
cio: proporciona oportunidades a outros Rotarios,
inclusive a Rotaractistas, de desempenharem um
papel de lideranca em projectos e na actividade
de Comissdes. Tudo isto € garantia de que man-
terao interessados nos nossos Clubes e inspira-
dos a que sejam Rotarios por toda a vida..

Em todas as latitudes do nosso mundo, o
Rotary € admirado pelos seus Servicos Profis-
sionais e pelo tempo que dedica ao cultivo dos
valores que incutimos nas nossas relacoes de
trabalho. Na medida em que prosseguimos com
0S N0ssos esforcos no sentido de fazer crescer o
Rotary, lembremos que os Servi¢os Profissionais
continuam a sera palavra-chave para os membros
em perspectiva.

O Rotary Conecta o Mundo, €, tornar conhe-
cido o trabalho dos Servicos Profissionais do Ro-
tary de pessoas de mais e mais profissdes e em
diversificados estadios das respectivas carreiras,
ajudaremos a fortalecer a nossa Organizacao, a
torna-la mais influente e mais alargada.

Mark Maloney

f(ué //ﬂa/
Presidente do R.l. 2019-2020
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Mensagem do Presidente
do Rotary International

Rotary International
Um Ponto de Vista
Rotary em Portugal
0s Clubes dos Jovens
In Illo Tempore..

Vida Interna da A.P.R.
Ser e Estar em Rotary

Prevencao e Tratamento
de Doencas

Gente de Accao em Todo 0
Mundo

Inovar € Preciso, e Impoe-
sel

Servicos Internacionais

A Convencao em
Contagem Decrescente

Tribuna Livre

A Mensagem do
Presidente do Conselho de
Curadores

O Delegado € a Chave

Na capa: Janeiro € més que o Rotary
dedica aos Servicos Profissionais.
Residindo neles a genese do nosso
Movimento, enalteca o Profissional.
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DIRIGENTES DE CUPULA

2019-20 DO

ROTARY INTERNATIONAL

Presidente

Mark Daniel
Maloney

Rotary Club de
Decatur, Alabama
(EUA)

Presidente Eleito
Holger Knaack
Rotary Club

de Herzogtum
Lauenburg-Moélin
(Alemanha)

Vice-Presidente
Olayinka Hakeem
Babalola

Rotary Club de
Trans Amadi
(Nigeria)

Tesoureiro
David D. Stovall
Rotary Club de
Hall County,
Georgia (EUA)

Directores
Francesco Arezzo
Rotary Club de
Ragusa (Italia)

Tony (James
Anthony) Black
Rotary Club de
Dunoon (Escocia)

Jeffry Cadorette
Rotary Club de
Media, Pensilva-
nia (EUA)

Mario César Mar-
tins de Camargo
Rotary Club de
Santo Andre
(Brasil)

Lawrence A.
Dimmitt

Rotary Club de
Topeka, Kansas
(EUA)

Rafael M. Garcia lll
Rotary Club de
Pasig (Filipinas)

Jan Lucas Ket
Rotary Club de
Purmerend (Ho-
landa)

Kyun Kim
Rotary Club de
Busan-Dongrae
(Coreia do Sul)

Floyd A. Lancia
Rotary Club de
Anthony Wayne
(Fort Wayne),
Indiana (EUA)

Akira Miki
Rotary Club de
Himeji (Japao)

Barat S. Pandya
Rotary Club de
Borivli (India)

Kamal Sanghvi
Rotary Club de
Dhanbad (India)

Johrita Solari
Rotary Club de
Anaheim, Califor-
nia (EUA)

Stephanie A.
Urchick

Rotary Club de
McMurray, Pensil-
vania (EUA)

Piotr Wygnanczuk
Rotary Club de
Gdynia (Polonia)

Secretario-Geral
John Hewko
Rotary Club de
Kyiv (Ucrania)

DECISOES A RETER

Tendo-se realizado em Abril de 2019 a
reuniao do Conselho de Legislacao, de tal
reuniao sairam decisdes que vao passar
a vigorar a partir de 1 do proximo més de
Jutho.

Uma delas tem que ver com a propria na-
tureza do Rotary International: R.l. passara
a ser ndo apenas, como até aqui, uma as-
sociagao de Rotary Clubes e passa a ser
uma associacao de Rotary Clubes e de
Rotaract Clubes. Em consequéncia, desa-
parecera a idade de 31 anos como sendo
idade limite para se pertencer a um RTC
e ira certamente surgir a definicao de um
valor per capita a dever ser pago a R.l. pe-
los Rotaractistas.

Na mesma linha, o Presidente do R.I. criou
uma task force, composta de Rotarios e
de Rotaractistas, encarregada de promo-
ver o Rotaract, com a responsabilidade
de propor actualizacoes relativamente as
normas estatutarias e reflectindo o novo
posicionamento do RTC na economia do
RI.

HA NOVOS EDITORES NA REDE
RGM

Varias das Revistas Regionais Oficiais do

Rotary, integradas na Rotary Global Me-

dia, passaram a ser dirigidas por novos

Editores. Sao os casos de:

Rotary Down Under (Oceania) - Meagan
Martin

Rotary Germany (Alemanha) - Bjoern
Lange

O UNIVERSO DO ROTARY

International

Rotary Netherlands (Holanda) - Gerda
Schukking

Rotary Norden (Escandinavia) - Kim Hall
(em rotacao)

Rotary Philippines (Filipinas) - Herminio
“Sonny” Coloma. Jr.

Revista Rotaria (Venezuela) - Nelson Go-
mez Sierra

Rotary Egypt (Egipto) - Dra. Dalia Soliman

SEMINARIO DE EDITORES DA RGM

Realizar-se-a na Sede do Rotary Interna-
tional, em Evanston, IL, EUA, ocupando os
dias 29 e 30 de Abril de 2020.

COMO FOI O DIA MUNDIAL DA
POLIO DE 2019

Excedeu todas as expectativas a adesao
dos Clubes e dos Rotarios as comemora-
¢oes do Dia Mundial
da Polio assinalado
a 24 de Outubro
em todo o mundo,
pois. Com uma
meta predefinida
de se alcancar um
registo de 5.000
eventos comemo-
rativos, a verdade foi que tal meta

foi ultrapassada e se registaram 5.600.
E. por outro lado, o “kit" que fora produ-
zido acerca da Campanha de Erradicacao
Global da Polio foi visualizado e sujeito a
‘download” por 14.4 mil vezes!

Com dados reportados ao passado més de Dezembro o “panorama rotario” era assim:

ROLANIOS s 1,216,372
Rotarias (incluidas no

NUMErO geral) . 278.220
Rotary ClUbES ..o 35.825
Paises e Regides com Rotary ... 218
Distritos Rotéarios.... S 5 [0
Interactistas ... . 245755
Interact ClUbes ... 10.685
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Paises e Regides com ITC ......cwwn 160
Rotaractistas ... 167.530
Rotaract ClUbes ... 10.815
Paises e Regides com RTC.....ccu. 185
NRDC ... 10,770
Voluntarios nos NRDC ... 215.260
Paises e Regides com NRDC ... 95




No ano do qual viramos a pagina cumpriu-se meio
seculo da chegada a Lua de humanos, um feito de
espantosa e edificante transcendéncia. O Homem
teve, pois, a arte de extravasar dos limites do seu
habitat natural geral, o Planeta Terra, e, avancando
para o Espaco, alcancar e por pé em ambientes
novos, hostis. Um feito, sem duvida alguma e .. de
tomo! E até Marte foi destino ja do engenho hu-
mano!

Poderia, perante ele, perguntar-se: para a tanto
se alcandorar, tera, em antes, deixado a sua casa
natural na devida ordem?

Por ca, no conhecido e tdo maltratado “Planeta
Azul’, nao parece que haja & muitas razdes para
que se conclua que se tem a casa devidamente
arrumada. Seja a nivel internacional, seja a nivel
interno.
Ali, haja em vista que, tambem em 2019 (6 de No-
vembro), se assinalaram 30 anos decorridos sobre
a esperancosa queda do ‘Muro da Vergonha®, em
Berlim (Alemanha), queda curiosamente precipita-
da, va-se la imaginar!, por um mero erro de leitura
de uma mensagem. Mas que .. estava anunciada.
Um facto histérico que eliminou barreiras que, a
um tempo, dividiam nao s6 a Alemanha, mas ate
todo o Continente Europeu, ele constituiu um
perfume de esperanca na criacao de todo um
clima universal de relacionamentos pacificos e
de “saude” civilizacional a nivel planetario. Mas os
tempos se encarregariam de mostrar trajectéria
bem diferente e mesmo preocupante.

+vv até & “revolugdo dos cravos” os nossos Rotary Clubes
eram, bastas vezes, dos raros ambientes nos quais havia o
direito de falar sem rodeios.

Afinal, derrubado o ignominioso muro berlinense,
que vemos hoje?: a paranoia de criagado de novos
muros, do que sao exemplos frizantes os “trum-
picos” dos EUA, ou os de Israel, ou na Venezuela
ou Cuba, e por ai fora. Fenomenos de “fugas para
a frente” na va tentativa de deter os ventos da
historia...

Aqui, notemos, a mero titulo de exemplos, pois que
nao esgotam, certos “estranhos..” e pingues nego-
cios relacionados quer com o aproveitamento de

ampontodevists

residuos urbanos, quer quanto a exploragao de li-
tio, felizmente apenas na forma tentada, pois que
um como o outro vieram a ser “abortados” ou pela
entrada em cena de certo Tribunal, ou mercé da
oportuna intervencao da ERSAR. Etica? Nem chei-
ro.. E mesmo com relacao a .. muros, veja-se em
Leiria!

A auséncia de ética colide de frente com o QObjectivo do Ro-
tary:

Jaaquitivemos ensejo de advertir: até a “revolucao
dos cravos” 0s nossos Rotary Clubes eram, bastas
vezes, dos raros ambientes nos quais havia o
direito de falar sem rodeios.
E agora? Como €? Devolvida, que foi, a todos a
liberdade de expressao e de opiniao, abstemo-nos
de clamar contra desmandos como 0s sumari-
amente apontados (mas muitos mais até existem)
sob a falacia de que se trata de politica, um capi-
tulo alegadamente “tabu’” no Rotary?!
Na verdade, de politica se tratara sempre, pois que
sa0 questoes que interessam a “polis’. Contudo,
trata-se de bem mais que isso: 0 que esta em crise
€ a inobservancia de principios basicos da é&tica. A
auséncia de ética colide de frente com o Objectivo
do Rotary: va recorda-lo o leitor.
E. sendo assim (como € realmente), discutir es-
tas matérias, denunciar estes (e outros) atropelos
a etica, contraria-los e emenda-los, para arripiar
caminho, nao € apenas recomendavel aos nos-
sos Rotary Clubes: € algo que nao devem tratar,
jamais!, com um indiferente encolher-de-ombros;
¢ tao importante quanto de importante € sermos
servidores da Humanidade neste planetario clube-
de-servigo que o Rotary é.
Nada justifica um siléncio perante a gravidade de
muitas praticas, suspeitas ou mesmo descarada
e claramente ilegitimas, que podemos, com de-
masiada facilidade, surpreender, e a diversos
niveis, no dia-a-dia. Pelo contrario, temos, até
como garantia constitucionalmente consagrada,
o direito/obrigacao de intervir. E fazé-lo tambem
representa um salutar “Servico a Comunidade”.
Comece este ano atento ao que vai acontecendo
por ai. Mesmo ao pe da sua porta.
Seja desassombrado e activo, como todo o Rotario
que o seja, deve ser. Sem tibiezas nem contempla-
¢0es ou reverenciais compromissos. Tambem de
si, e do seu Clube, depende a “saude” do colectivo
da nossa sociedade.

E aceite um amplexo amigo do

A..'- .- -.h- - e
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ROTARY em PORTUGAL

AO SERVICO i
LY

PAPER

i BE OUTURIO DE 2009

L0

Juntamente com os seus Rotaract Clube parceiro e o Rotary “Kids’; o
Rotary Club de Castelo de Paiva foi visitar a “Casa do Gaiato” de

Penafiel e, apés travar conbecimento com a Obra e as suas instalagoes,

O Rotary Club de Gondomar levou a cabo o seu I “Rallye Paper” como
nela deixaram uma boa quantidade de géneros alimenticios e de artigos inftrunfenty/ndofsé df diviligagao pfblicy do Rotary, mgs também para
angariagao de fundos para a Campanha de Erradicacao Global da Polio.

de higiene.
A visita que realizou A cidade de Tomar o Rotary Club de Odivelas
(A Descoberta de Tomar) teve as adesdes, também, de Rotérios dos
Rotary Clubes de Entroncamento, Loures e Mafra, sendo estes a
assegurar a animacio. Foi uma bela jornada que, além de contemplar
visitas, designadamente a0 Convento de Cristo, teve ainda o escopo
de, j4 em Junceira, se abeirar dos idosos utentes do Lar local,

proporcionando-lhes uma tarde bem animada com muita musica.

O Rotary Club de Castelo Branco realizou o II Concerto de Fados

Soliddrio, desta vez para angariacao de fundos que reverteram em favor
do Centro Social Paroquial — Lar de Idosos de Cebolais de Cima. Contou
O Rotary Club de Gaia-Sul conseguiu adquirir um aparelho de TV de

com as actuagoes da fadista Valéria Carvalho e de Rui Pogo (guitarra) e

. . larga dimensdo com fundos que obteve mercé da realizacdo de um evento
Rui Marques (na viola de fado). 8 f 1 £

musical, aparelbo que ofereceu, para a sala-de-espera do IPO-Porto.
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ROTARY @m PORTUGAL

O Rotary Club de Vila Nova de Famalicio voltou a organizar
as suas “Memorias de Inverno’, agora as VII, um especticulo que
realizou nas instalagdes da Fundagio Cupertino de Miranda e cujo
resultado fez reverter a favor da Unidade de Apoio & Vitima de
Violéncia Doméstica (UAVVD) local.

O Rotary Club da Trofa realizou um magusto com os utentes do Centro
Comunitdrio, como era mister, abundante em castanhas, doces, boa
disposi¢ao e jeropiga. Uma tarde bem diferente do habitual com misica
tradicional, a cargo do Conjunto 363. Assim se conectou a comunidade

e se cumpriu Rotary.

O Rotary Club de Vila Real fez um “Concerto Solidrio de Ano
Novo” como meio de reunir fundos que lhe permitiram oferecer um
desfibrilhador automitico externo (DAE) a ACD Diogo Cio.

INTERESSANDO-SE

Na sua série “As Quartas Com...; o Rotary
Club de Oliveira de Azeméis contou com
a colaboracgo da Dre Beatriz Pacheco
Pereira que falou sobre Fazer Cultura em

Portugal — Do Cinema as Artes.

Uniram as mdos os Rotary
Clubes de Lisboa-Es-
trela e de Lisboa-Oeste e
assinalaram o Dia Mun-dial
da Diabetes (14 de Novem-
bro) com uma visita guiada
a0 Museu da Diabetes, da
Associagdo Protectora dos
Diabéticos de Portugal, seguida de jantar com palestra proferida pelo Dr.
José Manuel Boavida, seu Presidente. O orador falou sobre Diabetes
e o produto obtido através da realizacio desta jornada foi entregue ao
Projecto Rotdrio FRAD-Frente Rotdria Anti-Diabetes.

O Rotary Club da Trofa inaugurou um Ciclo de Palestras em
torno da temdtica central Satide & Educagio, as quais se realizam
no Forum Trofa XXI. A primeira foi proferida pelo Prof. Doutor

Manuel Sobrinho Simées, tendo o orador abordado o assunto

Prevencdo e Tratamento de Doengas e Doentes: Desafios da Sociedade
no Século XX1I.

Foi, na verdade, um grande evento aquele que foi organizado pelo
Rotary Club de Lisboa-Parque das Nagbes, todo ele dedicado 4 vida
na India, ao qual jd nos referimos na edigao precedente. Para além de a
ele ter comparecido mais de uma centena de pessoas, enriqueceram-no as
presengas dos Presidentes das Casa de Goa e da Casa da India, também
os dirigentes principais das Comunidades Islamica e Hindd, do Ima da
Mesquita Central de Lisboa, e do Gov. 2002-03 (D. 1960), Comp®.
Henrique Gomes de Almeida, representando a Fundacao Rotdria, e a

exibicdo de dangas tipicas indianas.

VISIBILIDADE

A Festa do Halloween foi de novo iniciativa do Rotary Club de Bom-
barral. Decorreu, como de costume, nos claustros do Paldcio Gorjao -

com forte animagdo e uma enorme adesdo.
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ROTARY em PORTUGAL

Foi responsdvel por toda a logistica no concelho de Agueda, para
organizacdo da grande campanha de recolba de bens alimentares
na dindmica do Banco Alimentar Contra a Fome, o Rotary Club de
Agueda. O Clube desempenhou tao importante tarefa harmonizando
as intervencoes de toda uma larga série de organizacoes que também se

dedicaram a esta causa.

E também o Rotary Club de Caminha, com as colaboragées do Agrupa-

mento de Escolas Sidénio Pais e com a Cadmara Municipal (cedeu os ser-

vigos de duas carrinhas), se dedicou a ac¢do idéntica na sua comunidade.

PALESTRAS

No Rotary Club de Coimbra proferiu uma palestra sobre Portugal
e 0 Mar: Encontros, Desencontros e Reencontros o Chefe do Estado-
Maior General das Forgas Armadas, Almirante Anténio Silva Ri-

beiro.

8 PORTUGAL ROTARIO | JANEIRO 2020

Sobre The Rotary Foundation dissertou no Rotary Club de Praia da
Rocha a Gov. 2018-19 (D. 1960) Comp®. Ilda Braz.

Continuando a sua bem conhecida série de “As Quartas com...; o Rotary
Club de Oliveira de Azeméis contou, desta vez, com a participacao do
Prof. Doutor Paulo Mota Pinto, que expds sobre Reformas Estruturais

de que Portugal necessita.

E também chamou a si o Dr. Jodo Soares, que versou o assunto Questdes

da Defesa Nacional no Mundo Contemporineo.

Que Educacao para o Futuro? foi assunto versado no Rotary Club de
Castelo Branco pelo Director do Agrupamento de Escolas Nuno

Alvares, Dr. Anténio Carvalho.



ROTARY @m PORTUGAL

No Rotary Club de Ponta
Delgada dissertou sobre
Impacte das Actividades
Antrépicas Locais e das
Alteragoes Globais nas
Lagoas dos Agores o do-
cente do Departamento de
Biologia da Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da
Universidade dos Agores
Prof. Doutor Vitor Gon-

calves.

O Natal: Histéria, Iconografia e Representagdo foi assunto tratado no
Rotary Club de Coimbra pelo Eng®. Manuel Dias da Silva.

No Rotary Club de Parede-Carcavelos falaram, em intervencio
conjugada, sobre Os Grandes Desafios da Satde no Século XXI o
antigo Ministro da Satde, Doutor Adalberto Campos Fernandes, o
Deputado Dr. Ricardo Baptista e o Presidente da Fundagio para a
Satide (SAS), Prof. José Aranda da Silva.

Falou sobre Cirurgia as Cataratas no Rotary Club de Valongo a
Enf2. Ana Carolina Martins.

A Importincia da Ordem de Santiago para a Identidade e Desen-

volvimento de Setiibal foi o assunto versado pela Prof. Doutora Isabel

Cristina Ferreira Fernandes no Rotary Club de Setdbal.

No Rotary Club de Porto-Aliados falou sobre Desenvolvimento
Sustentdvel a Dr2, Sofia Andrade.

g
'i
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O Compe®. Aurindo Lourinho, membro do Rotary Club de Barreiro,

reconhecido industrial da construgao civil, palestrou no seu Clube sobre

Testemunhos Profissionais.

Gestdo de Risco em Estabelecimentos de Sadde constituiu o tema que
tratou a Eng?, Pilar Baylina em palestra que proferiu no Rotary Club

de Porto-Douro.

GOVERNADORES INDICADOS 2022-2023

O Comp®. Vitor Cordeiro (foto 1), sécio representativo do Ro-
tary Club de Parede-Carcavelos, foi
declarado Governador Indicado para o
ano rotario de 2022-23 do D. 1960 pela
Gov. Mara Duarte. No que se refere ao
Distrito 1970, o Gov. José Carvalhido
da Ponte proclamou ja o Comp®. José
Alberto Puig Santos Costa (foto 2), do
quadro social do Rotary Club de Et-

mesinde, como Governador Indicado
Foto 2

m

para o mesmo ano, na conformidade
do que tinha opinado a respectiva Co-

missdo de Indicagio. Dada a circuns-

tincia de o primeiro ter sido o Gnico
candidato proposto, nos termos do MP
foi dispensada a abertura de fase para
eventuais apresentacdes de candidatos
de oposi¢io, pelo que a sua nomeagio
se tornou definitiva. Quanto ao segundo, decorreu ji o prazo para
apresentacio de eventuais candidaturas de oposicio sem que al-
guma surgisse, pelo que também aqui a designagio se tornou de-

finitiva.

PREMIO DISTRITAL

A Governadora Comp?. Mara Duarte (D. 1960) instituiu o “Prémio
Rotary Empreendedorismo Social do Ano Rotdrio 2019/20%, um

galardio que distinguird o melhor projecto realizado em parceria
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que envolva autarquias, empresas e Rotary Clubes, com potencial de
sustentabilidade e que agregue a ele a populagio. Este Prémio ird ser
entregue na altura em que, em Marco deste ano, decorra a Gala dos

Prémios Rotary do Distrito 1960.

FUNDACAO ROTARIA PORTUGUESA

Foi com muita elevagdo que a FRP celebrou o seu 60° aniversdrio. Na
mesma altura também realizou o seu IV Congresso que foi subordinado
a andlise retrospectiva do que tem sido a sua actividade ao longo de toda
a sua existéncia e a projecco dela para o Século XXI. O evento teve o
acompanhamento dos nossos Governadores, Comp®s. Mara Duarte (D.
1960) e José Carvalhido da Ponte (D. 1970), e a sessdo de abertura
foi enriquecida com um pequeno concerto pela Orquestra Ligeira do
Exército, sob a direccdo do Maestro Candido Manuel Ameixa. Rematou
com uma mensagem em video enviada pelo Sr. Presidente da Reptblica,
Prof. Doutor Marcelo Rebelo de Sousa.

Ja de tarde, o Dr. Angelo Correia tracou um panorama da evolugio
da sociedade através dos tempos e haveria mais um momento musical
de canto lirico pela soprano Rita Marques, ela mesma jé vencedora de
prémios instituidos pela FRP nesta expressao artistica. Alids, o principal
mentor da criagdo dos jd famosos Concursos de Canto Lirico promovidos
pela Fundacio, o Comp®. Medeiros de Sousa, seria honrado com a

atribuigdo de um Diploma de Mérito.

PARCERIAS

Com a comparticipagio da Cimara Municipal, o Rotary Club de
Oeiras realizou, no salio de festas do Centro Social Paroquial
de Nova Oeiras, um Concerto Solidirio de Natal destinado a
angariagio de fundos que deram uma boa ajuda a este Centro. Nele
actuaram o Coro de Santo Amaro, de Oeiras, e o do préprio Centro

Social Paroquial.
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No ambito do Protocolo de Cooperagao jd existente entre o Rotary Club
de Barreiro e o Instituto Politécnico de Setibal — Escola Superior de
Tecnologia do Barreiro, foram atribuidas duas Bolsas de Estudo a alunos
da referida Escola Superior, cada uma do valor de € 500,00.

Numa parceria com a Universidade Senior do Rotary Club de Vizela,
este Clube promoveu a realizacio duma conferéncia sobre Cancro da
Mama: um Problema de Satide Publica em que foi orador o Dr. Jodo
Lima Reis, cirurgiago no Hospital da Senbora de Oliveira, de Guimaraes,

evento que teve lugar na Escola Bdsica e Secunddria de Infias.

Em conjugacio de esfor¢os, os Rotary Clubes de Lisboa-Belém
e de Lisboa Internacional Francéfono realizaram uma animada
Festa de Natal para as criangas internadas no Servigo de Pediatria

do Hospital de S. Francisco Xavier.

DISTINCOES

O Rotary Club de Loures distinguiu como “profissional do ano” a

Dr2. Ana Paula Assungio.

O Presidente da Cimara Municipal de Cascais, Dr. Carlos Carreira,
efectuou uma visita institucional ao Rotary Club de Cascais-
Estoril, tendo estado na Sede do Clube e ai sido acolhido com toda

a deferéncia e um Carcavelos d’'Honra.
def C los d
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Pelo Rotary Club de Arouca foram assinalados os méritos dos melbores
estudantes, quer do ponto de vista do respectivo aproveitamento escolar,
quer do desempenho civico, do Agrupamento de Escolas de Escariz,
perante uma enorme audiéncia de mais de 200 pessoas. Os laureados
foram Leonor Catarina Tavares (alids, Interactista) e Luis Miguel Alves

Oliveira, respectivamente, do ensino bdsico e do ensino secunddrio.

A Presidente do Conselho Directivo da Casa Pia de Lisboa, Dr2.
Cristina Fangueiro, foi a profissional enaltecida pelo Rotary Club de

Lisboa-Belém.

COMPANHEIRISMO E NAO SO

Em jornada de fomento do companbeirismo, o Rotary Club de Gaia-
Sul realizou um passeio até Cantanbede, que incluiu visita as instalacdes

da Adega Cooperativa com prova de vinhos.

CULTURA

O Rotary Club da Trofa realizou com grada assisténcia a Sessdo Solene
de Abertura do Ano Lectivo 2018-19 da sua Universidade Sénior,
ceriménia que se decorreu no Auditério da Casa das Colectividades.
Durante ela actuou o Grupo de Cavaquinhos da US e houve ainda
lugar a uma palestra, que esteve a cargo da Dr®. Carla Costa Ferreira,
médica especialista em neurologia, que abordou o tema Prevencio e
Tratamento da Deméncia, Depressio e Doenga de Alzheimer. Neste

evento, com publico representativo, tiveram ainda presenca elementos

do Rotary Club de Felgueiras, alunos da US e responsiveis doutras
Instituigoes, sem contar com um representante da Camara Municipal, a

Vereadora Dré. Agostinha Freitas.

O Rotary Club de Lisboa-Estrela levou a cabo mais um dos seus
“Concertos das Quatro Estacoes’, desta vez o do Outono, um evento
que se realizou no Hotel Real Paldcio. Em interpretagdes de obras de
Jose Marin, Robert Johnson e Claudio Monteverdi, nele actuaram a
soprano Julia Varandas e a baixo-continuo Marta Fonseca. De notar
que, gragas i organizacio destas belas manifestacoes de cultura, que
jé vém de hd uns 18 anos, o Clube j atribuiu 152 Bolsas de Estudo a

alunos da Escola de Musica do Conservatério Nacional.

ULTIMA HORA!

Em 10 e 11 do
préximo més de
Fevereiro,
tario Portugal
o Presidente do

R.I. Mark Da-

visi-

niel Maloney e
sua Esposa, Gay.

Esteja atento a
detalhes desta
visita que, en-
tretanto, serao

divulgados.
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AO SERVICO

O Rotaract Club de Castelo de Paiva, juntamente com os
miudos do Rotary ‘Kids" de Castelo de Paiva e Rotdrios
do Rotary Clube local, realizou uma visita a “Casa do
Gaiato" de Penafiel e nela deixou muitos bens alimentares
e de higiene pessoal.

Os Interact e Rotaract Clubes de Castelo Branco
realizaram uma abrangente accao de recolha de ali-
mentos, no ambito do seu Projecto "SOS Fome”, bens
que, pelo Natal, os jovens distribuiram por varias familias
que passam dificuldades.

Os Rotaract e Rotary Clubes de Lisboa-Belém rea-
lizaram uma forte campanha de recolha de pecas de
vestuario e de calcado, em bom estado, que depois
distribuiram por familias que vivem com dificuldades e
por varios sem-abrigo.

“FORACT”

Realizou-se em Santo Tir-
S0 e com organizacdo da
responsabilidade do Inter-
act Club de Santo Tirso,
a 7 de Dezembro, mais
esta accdo de formagcdo
dos Interactistas a nivel do
Distrito 1970. Um pouco
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e _Jovens

mais de meia centena foram os Interactistas que nele es-
tiveram e em representacdo dos Interact Clubes de Cal-
das das Taipas, Ermesinde, ESAS/Vila Nova de Gaia,
Estarreja, Fafe, Penafiel, Valongo e Viana do Castelo,
aléem do Clube anfitriGo, como e evidente. O programa,
aléem de varios momentos de companheirismo, dedicou
especial cuidado as questées do servico voluntario e da
sua pratica..

INTERESSANDO-SE

foto1

O Rotaract Club de Lisboa-Belém tem uma parceria de
colaborac@o com o Centro de Apoio aos Sem-Abrigo
(CASA) assim como com uma sua estrutura local, a
‘Casa Amiga’, da
Ajuda.  Aproveitou
uma das reunides
do seu Rotary Clube
parceiro, o Clube
de Lisboa-Belem, e
fez com que a ela
comparecessem
os respectivos diri-
gentes (o Dr. Nuno
Jardim - foto1 - e
a Dré Alexandrina
Silva - foto 2) paraq,
qualquer deles, ex-
por o que fazem
as respectivas Organizacoes e as dificuldades que, no
terreno, se lhes deparam.




N TLLO TEMPORE..

Chegou a vez de nos trazer o seu testemunho o Gov. 2003-04 (D. 1960), o Comp®. Frederico José Eusebio
Nascimento, que pertence ao quadro social do Rotary Club de Setubal e a quem a Revista tributa o
seu sincero agradecimento pela colaboracao. O Gov. Frederico Nascimento serviu na presidéncia
de Jonathan B. Majiyagbe (tal como aconteceu quanto ao “depoente” que enriqueceu a nossa
anterior edicao). Claro que o lema desse ano é, justamente, aquele com que abre o seu bem inter-

essante testemunho.

DE A MAO AO PROXIMO

Solicita-me o Editor de “Portugal Rotario” que
escreva sobre 0 ano em que estive a servir como Gover-
nador do Distrito 1960 do R.l.. Por muita imparcialidade
que queiramos dar as nossas palavras estas ndo sao
isentas. Que mo perdoem os estimados leitores.

Dizer que o ano em que servimos como Gover-
nador do Distrito € um ano inesquecivel sera facil de
entender por todos quantos ja passaram pelo exercicio
dessa fungao. Ano unico, dizemos todos. Importa, entao,
sintetizar, pois que o foi para mim e para minha Mulher,
Ana Bela, uma circunstancia impar e singular nesta ja
longa vida rotaria de 33 anos.

Em duas palavras: FOMOS FELIZES!

Cada ano rotario € sempre um ano diferente de
qualquer outro nos diversos niveis de responsabilidade
do Rotary, Apesar de, aparentemente, serem iguais a
outros ja vividos, nomeadamente pelos Clubes, nao o
sao de facto. Quer porque o tempo e o lugar que ocu-
pamos No universo ja sao outros, quer porque cada um
de nos ja nao € a mesma pessoa de ha 10, 5 ou 1 ano.

Que momentos foram esses que produziram em
nos, naquele ano de 2003-2004, essa exaltacao pelo
Bem Querer Fazer?

A aventura comecou oficialmente em Salzburg, no
Instituto Rotario, onde tivemos o prazer de aprofundar
conhecimento com o casal Lisete e Rui Amandi, nossos
parceiros nesse ano rotario, ao percorrer as simpaticas
ruas dessa cidade austriaca.

Prosseguimos depois em Anaheim, com a prepa-
racao, mais aprofundada, para o exercicio da funcao a
que nos haviamos proposto. Aqui, tivemos o privilégio

de privar com a turma fantasti-
ca de Governadores brasileiros
e com o Presidente Jonathan e
sua Mulher.

Nesse lugar, na noite
da confraternizacao com os
clubes rotérios locais, havia a
tradicao de dois Rotarios portu-
gueses convidarem os Gover-
nadores de Portugal para irem
aos seus Clubes. Com todo o
gosto aceitei e em boa hora o
fiz, porquanto tive a oportuni-
dade de conhecer dois portu-
gueses e Rotarios de elevada indole: um dos Acgores,
0 Comp®. Angelo Nunes, com sua Esposa; o outro, das
terras minhotas de Barcelos, o Comp®. Antonio Simdes
com a Esposa Mary.

Noite de amizade inesquecivel, que se prolongou
depois em casa do nosso amigo a¢oriano até horas tar-
dias da noite, em conversa franca e descontraida. Deste
contacto resultou uma amizade genuina com o casal
Antonio Simoes, este que viera estudar medicina nos
EUA quando tinha 20 anos e por ali ficou e onde se tor-
nou um distinto médico.

E foi o Dr. Anténio Simdées quem, conhecedor
do nosso projecto de apoiar a doagao, pelos Clubes
do D. 1960, de viaturas para auxilio aos doentes das
suas respectivas comunidades, ofereceu o contributo
financeiro necessario para que tivessemos podido,
depois, concretizar o sonho do Rotaract em Portugal,
de oferecer uma viatura equipada para o servico de
oftalmologia para Timor-Leste, e de apoiar uma outra
viatura totalmente equipada para a assisténcia materno-

JANEIRO 2020 | PORTUGAL ROTARIO 13



infantil enviada para S. Tomé e Principe, numa
parceria com o United Nations Population
Fund, representado por Catarina Furtado, ao
tempo Embaixadora dessa Organizagao, e
por intermédio do Rotary Club de Lisboa-Olivais.

Um dos “desafios” que lancei aos Clubes do Dis-
trito foi o de que, na medida do possivel, cada um deles
criasse as condicdes para doar a comunidade local
uma viatura de apoio aos doentes ou a pessoas com
menor mobilidade, camas articuladas, cadeiras de ro-
das. Foi uma iniciativa a qual chamamos "Comunidade
em Accao”

ProjEecto das Vialuras
A 1% vigtura ser entregue. RC de Santarém

A maioria dos Clubes, presididos por Rotarios
fantasticos, aceitou de pronto o desafio. No final do
ano tinhamos contabilizado 17 viaturas doadas, todas
elas ostentando, e bem visivel, o simbolo do Rotary.
Mas houve alguns (poucos) que colocaram as suas
reticéncias. Um deles foi o Rotary Club de Santarém e
outro foi o de Montijo. E, se trago a colacao estes dois
casos, e porque o Clube de Santarem foi o primeiro a
convidar-me para a cerimonia de entrega duma viatura
auto-tanque aos Bombeiros locais, e o de Montijo,
porque, decorrido pouco tempo, procedeu de igual
forma ao oferecer uma ambulancia a sua comunidade.

Com o risco de omitir algum Clube, recordo que,
além destes dois, pelo menos os Clubes de Algés, Bar-
reiro, Fatima, Horta, Lisboa-Estrela, Lisboa-Olivais, Lou-
res, Machico-Santa Cruz, Pico, Portalegre e Sesimbra,
concretizaram o projecto, e outros, como o de Sintra, o
vieram a conseguir nos dois anos seguintes.

Isto € o Homem Sonha e a Obra Concretiza-se.

Momento inesquecivel foi, também, a nossa partici-
pacao no Instituto Rotario Brasileiro em Aracaju, onde se
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juntou um conjunto de Companheiros(as) portugueses.
Nesse Instituto, realizado em terras do Distrito entao
governado pelo meu bom amigo, o Gov. Magalhaes
(neto de portugués), tivemos a oportunidade de reunir
com varios Rotarios do Brasil naquela que foi a primeira
reuniao dos Rotarios de Lingua Oficial Portuguesa.
Outras se lhe seguiram, ja com a intervencao, pelo lado
brasileiro, do PGD Pimentel, entre outros.

As visitas aos Clubes constituiram pontos dos
mais altos no ano. O carinho e a amizade com que eu e
Ana Bela fomos recebidos por todos ficaram para sem-
pre registados nos nossos coragoes. E s6 quem passa
por estas funcdes de Governador pode atestar o imen-
so trabalho voluntario rotario que é oferecido ao Pais. E
esta visao de conjunto, da obra realizada, nem sempre
€ devidamente salientada para melhorar a compreen-
sao de todos, inclusive dos Rotarios.

Quando se nao tem essa visao de conjunto pode-
mos ficar com a ideia, errada, de que o mundo é tao so
aquilo que a nossa vista alcanca. Na nossa Conferéncia,
no Funchal, procuramos transmitir de viva voz e aos
proprios Presidentes de Clube, o que de mais relevante
tinha sido feito. E tanto foil

Permitam que recorde, dentre tantos, um acon-
tecimento, marcante para mim e para o Rotary Club de
Loures, aquando da VOG, em que o Presidente da Ca-
mara Municipal distinguiu o Governador com a entrega
das Chaves da Cidade. A surpresa (era a primeira vez
que tal acontecia, e nao voltou a suceder) e a alegria
espelhadas nos rostos dos nossos Companheiros(as)
de Loures ainda hoje sao lembradas como momento
singular, demonstrativo da elevada consideracao que o
Presidente da Camara tinha para com o Rotary Club de
Loures. Alias, a deferéncia com que os Presidentes de

Camara receberam e recebem o Governador
€ traco caracteristico do elevado apreco com
que as accoes dos Clubes sao apreciadas.



Momento cheio de significado foi o da cerimonia
evocativa do "achamento” da Madeira, assinalado em
1 de Novembro em Porto Santo e por iniciativa do Ro-
tary Clube local. Teve o hastear da Bandeira Nacional e
honras militares.

Também a criagao de novos Clubes foi ponto alto.
Recordo a alegria dos Companheiros(as) do refundado
Rotary Club de Angra do Heroismo, agora adido de “Ci-
dade Patrimoénio Mundial”, do novo Clube de Sao Jorge
e do Rotaract Club do Pico, tudo gracas a enorme dedi-
cacao do Comp®. Eduardo Caetano de Sousa, que a
esse tempo era Assistente para os Agores.

Outro momento que perdurara foi aquele em que
fomos assistir as comemoragoes dos 70 anos do Rotary
Club de Funchal (o 3° a ser organizado em Portugal),
com a histéria dessas 7 décadas em 3 volumes da au-
toria do Comp®. Antonio Borges.

E o envolvimento dos Clubes na recolha e envio de
livros para as criancas de Timor-Leste, accao coorde-
nada pela Comp?. Maria do Rosario, do Rotary Club de
Setubal

Também momento de referéncia foi a Conferén-
cia Rotaract, realizada no Algarve. Num fim-de-semana
extraordinario, pudemos comprovar e compartilhar da
alegria e do compromisso dos nossos jovens has cau-
sas do Rotary e da Humanidade. Bem hajam!

Tarde plena foi ainda aquela em que fomos plantar
arvores na mata do Rotary Club de Cascais-Estoril, no
Dia Mundial da Arvore, fazendo jus ao projecto “Preser-
ve o Planeta Terra". E outro momento inspirador seria
aquele no qual assistimos a entrega de 87 Bolsas de Es-

tudo patrocinadas, através da Fundacao Rotaria Por-
tuguesa, organizada pelo Rotary Club de Sesim-
bra. Foi uma cerimonia plena de significado e
integrada no objectivo do R.I. (promocao da
alfabetizacao, da instrucao e da educacao).

O INROT 6, formalizado em Mérida e no
qual participei juntamente com Rotarios de
Badajoz, Caceres, Castelo Branco, Evora,

Mérida e Portalegre, angariou cerca de €
50,000,00 que foram atribuidos ao Combate
contra a Cegueira Evitavel. No Seminario dedicado

a The Rotary Foundation, realizado na Curia em conjunto
com o D. 1970, tivemos como orador o Comp®°. Director
do R, José Petroni. Fui recebé-lo ao aeroporto e,
depois, levei-o ao Parque das Nacdes para ele ver as
estruturas ali entretanto criadas. Disse-me: Frederico:
desconfio que sei a razao pela qual quizeste que viesse
ver este lugar. Respondi-lhe: Ah! Sim? Entdo porque
seria? - Foi para eu ver que vocés, Portugueses, ja tém
excelentes condicées para acolher uma Convengcdo do
R.l..Estava dado o recado .. € o fruto viria uns 10 anos
mais tarde.

Um outro evento inesquecivel seria a 582 Confe-
réncia, no Funchal, de 22 a 25 de Abril de 2004. Foi a
caminho da Convencao de Barcelona 2000/01 que, com
0 meu bom Amigo e Comp®. Luis Delgado, montamos
essa nossa Conferéncia. Em boa hora: ela revelar-
se-ia uma iniciativa acertada. Mais de 400 Rotarios e
convidados foram do Continente e dos Acores para
ali se juntarem aos madeirenses e de Porto Santo, no
que foi uma das maiores manifestagdes do género no
Distrito.

Durante ela vivemos momentos inesqueciveis
naquela “Pérola do Atlantico”. Desde logo, no almoco
de Governadores, em local aprazivel. E € com imensa
saudade que recordo todos quantos ja prosseguiram
0 seu caminho para outras dimensoées: José Manuel
Cordeiro, Martinho Castro Pinheiro, Joaquim Gongalves,
Ricardo d’Almeida Junior, Menéres Pimentel, Marcelino
Chaves, que foi o representante do Presidente do RII.
Depois, quando assistimos a entrega de 9o Titulos “Paul

o
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Harris” naquele belissimo Teatro Municipal do Funchal,
quando a emocao estava reflectida nos rostos de
todos e com a satisfagao do cumprimento do dever de
contribuir inanceiramente para a FRRI.

Com tais apoios e outros mais pudemos, nesse
ano, entregar a FRRI a segunda maior contribuicao de
sempre do nosso Distrito, 0 que se deveu aos Clubes e
ao empenho de todos aqueles que se envolveram na
angariacao de fundos a seu favor.

E aquele almoco a bordo do "Porto Santo”, um
grande tempo de confraternizacao tendo por fundo a
baia do Funchal! No final, pudemos assistir a entrega de
mais uma viatura pelo Rotary Club de Machico-Santa
Cruz a uma Instituicao local no Projecto "Comunidade
em Acgao”.

Ao jantar desse dia, no bonito cenario da Quinta
Magnolia e oferecido pelo Presidente do Governo Re-
gional da Madeira a cerca de 500 Rotarios e convida-
dos, o anfitridao, Dr. Alberto Jodo Jardim, recebeu todos,
um por um, num gesto que sensibilizou. E quando, no
dia seguinte, pudemos “conferir” o que de mais rele-
vante os Clubes haviam feito ao longo do ano, icamos
com a sensacgao agradavel do dever cumprido. Como
disse D. Manuel Martins, Bispo de Setubal, quem faz o
que deve, devia o que fez.

Cumprimos os objectivos tracados no inicio do ano:
Erradicar a Polio; Promocao da Saude Publica; Combate
a Pobreza e a Fome; Promocao da Familia; Defender
o Planeta Terra; Promover a Instrucao e a Educacao;
Aprofundar a Cultura e a Mistica Rotaria.
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Para tanto, era e é fundamental
que os Rotarios conhecessem, com lu-
cidez, os objectivos do Rotary € a obra
por ele realizada, e que se identificas-
sem, claramente, com os procedimen-
tos e regras rotarias sob o lema de que
coisa alguma torna os espiritos téo
imprudentes e inuteis como a ignorén-
cia do passado.

Os Profissionais em Rotary e avisao
rotaria do mundo foram os pretextos
para a primeira Homenagem Profis-
sional Distrital, na pessoa do Magnifico
Reitor da Universidade de Evora, o
Prof. Doutor Manuel Patricio, que mais
tarde seria nosso Companheiro no
Rotary Club de Evora. E quando, nessa
noite, festejamos com Jantar de Gala o
fecho dos nossos trabalhos, pudemos
fazé-lo em ambiente de confraternizacao pleno de
alegria, esta bem espelhada em todos os cerca de 500
participantes.

Antes de regressarmos a casa, pudemos ainda as-
sistir, em palanque reservado para os Rotarios, ao belis-
simo desfile da Festa da Flor, que a todos encantou.
Outro momento singular foi também aquele em que
deixamos, na zona de partidas do aeroporto, uma peca
escultorica alusiva a 582 Conferéncia da autoria de es-
cultor madeirense e com o apoio duma empresa local.

Se esta Conferéncia foi tao plena, como foi, ao
“‘Chairman” da mesma isso se deve. O meu, para sem-
pre. reconhecimento ao Comp®°. Luis Delgado e ao
Rotary Club de Funchal. E tantos e tantos outros mo-
mentos inolvidaveis que ficaram por referir e que so a
“ditadura” do espaco o nao permite fazer!

Uma ultima palavra para dizer que nada disto teria
sido possivel sem o empenho determinante dos Presi-
dentes dos Clubes, dos elementos que fizeram parte
da equipa distrital, de todos os Rotarios(as) que, nos
Clubes, fizeram com que Rotary acontecesse. Criei Ami-
gos com todos(as) com quem tive o privilégio de me
cruzar nestes caminhos da Vida e neste ano em par-
ticular.

Um agradecimento, também, pelo apoio da minha
familia e a incansavel e sempre presente ajuda de

minha Mulher Ana Bela.

A todos, o hosso muito obrigado!



Vida Interna da A.P.R.

Direccao da Associagao Portugal Rotario (APR), apds analisar o panorama contributivo relacionado
Acom 0s pagamentos dos valores das assinaturas da Revista PORTUGAL ROTARIO, e verificando que,
em qualquer dos Distritos, existem algumas situacdes indesejaveis de auséncia do envio desses valores, que
determinados Clubes até cobram dos seus sécios, para a APR, decidiu apelar a todos os incumpridores para
gue rapidamente solvam os seus respectivos débitos, facilitando-se-lhes que paguem o que devem em

prestacoes a definir caso-a-caso.

Com a finalidade de reforcar a equipa que ajuda o Editor da Revista na preparagao de cada uma das suas
edicdes, a Direcgdo nomeou para ela mais o seu membro, Comp®. Francisco de Pina Queiroz, membro do

Rotary Club de Carnaxide.

CONHECA A EDITORA-ADJUNTA

Conforme demos oportunamente noticia e, por certo, o leitor mais atento ja
tera notado, a nossa Revista passou a ter, além do Editor, uma Editora-Adjunta

que é a Comp?. Claudia Oliveira.

Trata-se de uma jovem senhora Rotaria que pertence ha cinco anos ao quadro
social do Rotary Club de Arouca (D. 1970) e em Arouca reside. E, também, na-

tural de Arouca, onde nasceu em 1984.

E jornalista profissional, com licenciatura em Jornalismo obtida na Faculdade
de Letras da Universidade de Coimbra, e trabalhou ja em varios periédicos,
sobretudo na area do jornalismo de desporto. Fez ainda o Curso de Formacao Profissional - Formacao
Pedagdgica Inicial de Formadores, area na qual é titular do Certificado 579376/2011 do IEFP. E fluente

em inglés e em francés.
Tem sido oradora em varias conferéncias sobre empreendedorismo e iniciativa empresarial e foi ja

autora de obras escritas. Em Maio de 2019 recebeu o Prémio Imprensa Desporto com Etica/2018, do
Plano Nacional de Etica para o Desporto (IPDJ).
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Uma nova década em Rotary se inicia neste més de
Janeiro, em que nos chega as maos o ano de 2020 e com
ele recebemos de presente todo um més que Rotary
dedica aos Servigcos Profissionais, verdadeiro porto de
partida e de chegada da nossa existéncia em Rotary. E,
pois, pela nossa classificacao profissional que somos
admitidos na nossa Organizacao e a partir dai podemos
deixar a nossa marca de bem servir o proximo € as nossas
comunidades.

Nao é possivel, do meu ponto de vista, falar da im-
portancia dos Servigos Profissionais sem aliar a esta re-
flexao o desenvolvimento e a expansao do quadro social,
e aqui preciso de recordar a relevancia da diversidade
das classificacdes profissionais para reafirmar qualitativa-
mente este como o ponto principal do Rotary, se revestido
da diversidade profissional dos seus socios, verdadeira es-
séncia do SER em Rotary, e colocando de forma agrega-
dora 0 nosso conhecimento profissional em parceria com
todos aqueles que aceitam o nosso desafio de realiza-
rem projectos humanitarios nos nossos Clubes de Rotary,
dado que é essa a nossa verdadeira presenca no terreno
como Pessoas de Acgao que fomos, somos e queremos
continuar a ser cada vez mais.

... somos Rotarios em qualquer parte do mundo

Quando falamos em aumentar o nosso quadro social,
fazemo-lo porque queremos ter mais maos para melhor
servir as nossas comunidades, para encontrar projectos
diferenciadoresnasnossascomunidades, paraestabelecer
mais conexdes com mais parceiros. Queremos ESTAR em
Rotary para contribuir qualitativamente na valorizacao
do tempo que dedicamos a nossa Organizacao e sentir
que o fazemos porque conseguimos encontrar espago
nas nossas preenchidas agendas pessoais e profissionais
algum tempo para doar a quem mais precisa, mas também
para valorizar e reconhecer aqueles que diariamente dao
o melhor de si para tornar a nossa sociedade mais justa,
mais fraterna e socialmente mais equilibrada.

Nao podemos esquecer-nos, também, de que é
através da nossa boa presenca nesta matriz de SER e
ESTAR em Rotary que encontramos uma das maiores
janelas de divulgacao da imagem publica do hosso Movi-
mento, precisamente pelo espelho que somos na socie-
dade pelo nosso exemplo e, com este, pela possibilidade
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SER E ESTAR EM ROTARY

Mara R. Duarte

Governadora 2019-20 (D. 1960)

que se abre de mais pessoas se poderem juntar a nossa
Organizacao. E que. se faz sentido para nos. elas sentem
igualmente seguranca de que o seu tempo e a sua dis-
ponibilidade no Rotary vao ser valorizadas porque sao
materializadas em accdes concretas.

SER e ESTAR em Rotary é a certeza de que de-
vemos assumir a nossa entrega a Rotary tradu-
zida em accées e nos valores que defendemos...

Esta visao é claramente uma mola propulsora de
participacao civica de quem olha para organizacdes
COomo a nossa e tem de sentir interesse em participar, por
perceber que somos diferenciadores, mais que nao seja
pela conexao internacional que damos a quem abraca
o Rotary: somos Rotarios em qualquer parte do mundo,
e este é o diferencial pois nao existem fronteiras nem
barreiras quando o objectivo ultimo € SERVIR.

A este propdsito, nos proximos meses teremos
alguns eventos que vao materializar aquilo que indico,
dado ser cada vez mais importante que se sinta que
para a teorizacao dos enquadramentos, estes tém de ser
acompanhados de acc¢ao. Por isso teremos: 0 Seminario
Distrital dos Servigos Profissionais na Universidade Lu-
séfona sob o tema "Baby boomers, geragées x, millennials
e z - perspectivas geracionais no mercado de trabalho™ no
proximo dia 25 de Janeiro; teremos em Fevereiro, o Forum
Ibérico sobre Paz e Desenvolvimento Sustentavel
na Universidade de Salamanca numa iniciativa dos 5
Governadores dos 5 Distritos de Portugal e Espanha
nos dias 21 e 22, celebrando aqui o aniversario do Rotary
International e os 75 anos de relagdes do Rotary com as
Nacdes Unidas; teremos no dia 14 de Marco, a Gala de
Entrega dos Prémios Rotary do Distrito 1960 no Ano
Rotario 2019-20, na qual vamos reconhecer a exceléncia
de profissionais nas areas da ciéncia e investigagao, coo-
peracao internacional, comunicacao, desporto, tecnologia
e inovacao, empreendedorismo social, sustentabilidade
ambiental e prémio carreira.

SER e ESTAR em Rotary € a certeza de que devemos
assumir a nossa entrega a Rotary traduzida em ac¢des e
nos valores que defendemos, porque s6 assim podemos
Ligar mais Pessoas ao Rotary e Fazer mais Rotary nas
nossas Comunidades.



PREVENCAO E TRATAMENTO

DE DOENCAS

José Luis Carvalhido da Ponte
Governador 2019/2020 (D.1970)

Caras Companheiras e Companheiros!

-"Fernando Silva dirige o hospital de crian¢as, em Mandgua.

Na véspera de Natal, ficou a trabalhar ate muito tarde. Os
foguetes estalavam e os fogos de artificio comecavam a iluminar
0 céu quando Fernando se decidiu a ir embora. (..)

Percorreu uma ultima vez as salas para verificar se estava
tudo em ordem e, numa delas, sentiu que havia passos a sequi-
lo. (.) Era um menino que estava sozinho. Fernando reconheceu
a sua cara marcada pela morte e aqueles olhos que pediam
desculpa ou talvez pedissem licenca. Fernando aproximou-se e
0 menino rocou-lhe a méo:

- 'Diga a.. - sussurrou 0 menino. - Diga a alguém que eu
estou aqui.” (in Noite de Natal, O Livro dos Abracos, Eduardo
Galeano)

Rotary propde-nos que identifiquemos as causas e so-
bre elas reflictamos no ambito da prevengao e tratamento de
doencas. Porque o tema &, naturalmente, vasto e nao se esgota
numa centena de cartas, optei por vos desafar.

Na verdade, podemos aborda-lo de inumeras formas:
podemos optar pela diabetes, pela obesidade, pelo cancro, pe-
los estilos de vida saudavel. Podemos promover visitas a hos-
pitais ou reflectir sobre as condicoes de trabalho dos técnicos
de saude. Podemos apoiar projectos de proximidade ou mais
longinquos, em Africa, por exemplo.

Ariqueza esta precisamente nesta diversidade de leituras
e de possiveis propostas. Por isso, aqui vai uma, talvez fora da
caixa, mas possivel e necessaria: e se algum clube se preocu-
passe com a solidao?

Quant@s conhecemos (conhecemos?) que vivem sos, sem
uns-alguém a quem possam dizer adeus quando perto da par-
tida? Quant@s conhecemos (conhecemos?) jovens estudantes,
enclausurados num quarto, frente a um computador, com mil-
hares de amigos virtuais, mas apenas virtuais, longe dos chei-
ros, dos sons, do toque, dos afectos? Quant@s?

...e se algum clube se preocupasse com a soliddao?

Um dia, também eu, Presidente do Conselho Directivo
da Secundaria de Monserrate, percorria a escola antes do seu
fecho, cerca das 23h. Na sala de professores encontrei um co-
lega, magro e macilento, como sempre o viamos. Olhou-me e
foi como se estivesse a minha espera. Eram quase 23h e ele nao

tinha aulas. Sabia que eu passaria por ali. Chamou-me. Queria
conversar. Pedi-lhe um minuto e desci ao PBX para ordenar
que fechassem a escola, que eu tinha chave. Subi de novo a
sala e dispus-me a ouvi-lo. Que se sentia desencantado. Que a
sua vida era um desespero. Que a familia nao se apercebia de
que ele estava mal. Nao tinha filhos e a mulher bazara com um
amigo comum. Talvez o tivesse feito por culpa dele. Talvez. Mas
sentia-se tao magoado! Tao sem amor proprio! Que o drama era
a noite, sozinho, num apartamento. Tinha medo de ir para casa.
Era ja uma hora do dia seguinte. Convenci-o a ir descansar e no
outro dia conversariamos um pouco mais. Que juntos poderia-
mos buscar ajuda técnica. Sorriu. Que sim. Que isso talvez fosse
bom. Nao para ele. Mas talvez fosse bom.

Nessa noite dormi muito agitado. Quando as 08h3om en-
trei no atrio principal da ESM, rasgou-se-me 0 pensamento: o
professor Paulo (home de conveniéncia) teria entrado a socapa
na casa dos pais e pendurara-se, com uma corda, numa trave
de um coberto.

A solidao mata. Corréi-nos por dentro. Desen-
tranha-nos.

Quando, as vezes, ouco noticias de um jogo de nome
“‘Baleia Azul’, que leva jovens a optar pelo suicidio, lembro o
Paulo (que nao foi o unico, na minha escola) e, acreditem, hu-
medecem-se-me 0s olhos. Quando percorro o IPO Porto ou 0s
corredores da ULSAM ou um ou outro Lar e me dizem “olhe,
aquele trouxeram-no para aqui € nunca mais o visitaram®, hu-
medecem-se-me os olhos. Quando um jovem entrou no meu
gabinete de Director, “arrastado” por um auxiliar “porque batera
num colega” e percebi que, afinal, aquela fora uma forma de
dizer estou aqui e ando perdido (os olhos estampavam alguns
consumos, que logo-logo soube recentes), tive de 0 admoes-
tar, primeiro, para de imediato o abracar. E humedeceram-se-
me os olhos. E nunca mais o larguei. E hoje somos amigos.

A solidao mata. Primeiro corroi-nos por dentro. Desentra-
nha-nos. Depois.. depois.. sabe-se la o que vem depois!

Companheir@s: promovam conversas sobre a solidao.
Chamem os psicologos, os psiquiatras, os medicos, os profes-
sores, 0s Pais. Nao importa quem. Chamem! Conectem!

Que ninguem do vosso circulo de amigos, alguma vez
tenha necessidade de pedir “diga a alguem que eu estou aqui™!
Que naquele alguem esta o desespero de um abandono.

Um abraco!
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9 ESTADOS UNIDOS

por Brad Webber

vsuécm
9 HUNGRIA

GENTE DE ACCAO EM TODO O MUNDO

Os gastos “per
capita” em
saude em El
Salvador foram
de 293 dolares
em 2016, em
comparacdo
com a média
mundial que
éde 1,026
dolares.

EL SALVADOR

Envolvendo meédicos, dentis-
tas, enfermeiros e Rotarios dos
EUA, o Rotary Club de Santa
Ana, de El Salvador, coordenou
uma missao medica com a du-
racao de cinco dias destinada
a prestar cuidados da saude
gratuitos a mais de 4.000 pes-
soas radicadas nas areas envol-
ventes de Santa Ana, a segunda
mais populosa cidade do Pais.
De 30 de Junho a 4 de Julho,
voluntarios salvadorenhos e
norte-americanos examinaram
doentes em clinica geral, e nas
especialidades de pediatria,
cardiologia, psicologia, medi-
cina dentaria e oftalmologia.
Tambem fizeram prescricoes
medicamentosas e oftalmicas,
alem de encaminhamentos
conforme cada caso aconse-
lhou. Os casos mais complica-
dos foram alvo de transportes
de doentes e uma equipa da
Brigada Segunda de Infantaria
de EL Salvador forneceu todo o
apoio em logistica.
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SUECIA

Parte integrante de um projecto
que alia o exercicio fisico e a
preocupagao com o ambiente,
15 membros do Rotary Club
de Estocolmo Internacional e
cinco elementos das suas fami-
lias concentraram-se na ilha de
Langholmen para ai realizarem
uma séria accao de limpeza. A
plogga — uma simbiose das pa-
lavras suecas plocka (que sig-
nifica remover) e jogga (langar
fora) — levou ao enchimento de
14 grandes sacos de lixos em
apenas uma hora no passado
més de Abiril, informou Anthony
Pearce, membro do Clube. -Dia
apos dia, vimos as nossas ruas
€ 05 nossos bosques libertos do
lixo neles acumulado. - € o que
diz Pearce. - Tinhamos de fazer
qualquer coisa nesta area. O
Clube inaugurou as suas cam-
panhas de plogga em 2018,
apos uma visita que lhe fez um
dos iniciadores do Movimento
“fleet-footed”.

HUNGRIA

Para o Rotary Club de Buda-
peste-Centro, o apoio a crian-
cas que padecem de deficién-
cias no crescimento e carecem
de transplantes 0sseos acabou
por se tornar em projecto de
longa duragao. A partir de 2015,
o Clube passou a fazer doacoes
de equipamento que inclui o
destinado a secagem industrial
de roupas, 11 computadores e
fundos para financiamento dos
trabalhos de reconstrucao da
Casa ‘Demeéter”, que propor-
ciona alojamento aos doentes
assistidos pelo Hospital de Bu-
dapeste "Szent Laszlo” e suas
familias. Esta estrutura tem sido
o abrigo de mais de 40 fami-
lias por ano. Os jovens doentes,
em media, passam mais de um
més em tratamentos. Numa
parceria com a Fundacao "Dé-
métér”, os Rotérios do Clube
de Budapeste-Centro tambem
tém organizado programas de
entretenimento, como a Festa
do "Halloween™ e o da procura
dos ovos de Pascoa, para as cri-
angas.



Matej Deli¢ and Nika Pintar

ESTADOS UNIDOS

Todas as semanas, o Rotary
Club de Summit County (Fris-
co), no Colorado, distribui taldes
de desconto, cada um de 5
dolares, em rifas. O vencedor
recebe um terco da quantia
assim arrecadada em certa
semana. Outra terca-parte aju-
da a custear uma viagem com
a duracao de trés semanas
atraves da regiao sudoeste dos
EUA para os dois elementos do
projecto de intercambio de jo-
vens que o Clube organiza to-
dos os anos. O outro terco vai
para o “porquinho”, que depois
o distribui apenas se o vence-
dor semanal tira o as de espa-
das de um baralho de cartas. O
“porquinho” ja conseguiu cres-
cer, em apenas um ano, a ponto
de quase atingir o record de
7.000 dolares, na semana em
que Bob Ashley tirou o as.

Um més depois do seu éxito,
Ashley anunciou que, com esse
valor, conseguiu financiar a
aquisicao de dois equipamen-
tos de utilidade, cada um de
1.000 dolares, que ofereceu a

projectos sociais. Depois, dis-
tribuiu 100 envelopes, cada
um contendo uma nota de 50
doélares, pelos membros do
Clube, com a recomendacao
de que, cada um, reenviasse o
dinheiro para apoio a uma cau-
sa fora da sua esfera habitual
de ajudas. Assim desafiados,
os Rotarios prometeram repli-
car a nota de 50 dolares com
outro tanto valor do seu bol-so
e para ajuda a diversos projec-
tos segundo a opgao de cada
um. - Aquilo acabou por definir
uma regra ndo escrita: ‘Assim
seja, podemos equiparar.’ - diz o
Rotéario do Clube, Stu Dearnley.
Foi extraordinario! — o mais in-
teressante de quanto ja aconte-
ceu no nosso Clube! As doacdes
deste modo efectuadas foram
canalizadas para um leque im-
portante de causas: a limpeza
do oceano, a defesa dos tigres
na india, a erradicacdo da ma-
laria e em operacdes de busca
e salvamento na zona do Con-
dado de Summit, uma zona
bem conhecida pelos seus “re-
sorts” de ski.

JAPAO

Tanabata constitui um festi-
val desenvolvido a partir duma
historia astrologica de dois
amantes que acabam por se
separar no "Milky Way". Segun-
do a lenda, Orihime e Hikoboshi
— a estrela corajosa e a estrela
timorata, respectivamente — so
tinham licenca para se encon-
trarem uma vez por ano, lenda
que tem que ver com a época
em que o Pais brilha com in-
umeros barcos coloridos, lan-
ternas, baldes e fitas de papel
com inscricoes de desejos de
cadaum. O Rotary Clubde Saga-
mihara Hashimoto utiliza este
festival para angariacao de fun-
dos e accoes de sensibilizacao
para a causa da Erradicacao
Global da Polio. Juntamente
com elementos doutros clubes
locais, os Rotarios ja lograram
recolher cerca de 12.000 dola-
res neste festival que tem a
duracao de trés dias e se reali-
za em Sagamihara no més de
Agosto.

A prefeitura
de Kanagawa,
no Japéo,
dispée de dois
templos por
cada 10.000
pessoas.
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Rotary Club de Jefferson City Evening,
Missouri (EUA)
Admissao em R.l.: 2002
Membros fundadores: 24
Quadro social actual: 26

Os primérdios: Os planos para o desenho da capital do Missouri
foram tracados por Daniel Morgan Boone, um dos filhos do homem
de fronteira norte-americano. O Rotary Club de Jefferson City Eve-
ning guardou este temperamento desafiante no coracao, ajuntando-o
a um forte sentido de servico. Uma pequena distancia nao constitui
6bice de maior para um Clube que tem desempenhado uma influéncia
marcante no Distrito 6080, Distrito no qual ja quatro dos membros
dele serviram em lugares de lideranca.

Em 2011, Nick Rackers, formador em horticultura, foi abordado
pelo Presidente do Conselho Directivo do Liceu no qual ele é profes-
sor pedindo-lhe que organizasse uma viagem de um Intercambio
de Grupos de Estudos para a Australia. O Rotario que la o acolheu
demonstrou como se pode aliar a dedicagao e o trabalho. - Eles gos-
tavam de se divertir com tudo. - esclarece Rackers, do mesmo passo
que lembra uma bela coleccao que ele e outros visitantes tiveram o
ensejo de admirar. - Nao lhe chamaria ‘provocagao” mas o certo foi
que ninguem era mesquinho e todos gostavam uns dos outros. Trata-
vam-me como se eu fosse mais um simples membro do grupo. Qual-
quer um gostaria de ali estar e de se divertir com todo aquele grupo.

Esta experiéncia acabou por convencé-lo de que também ele
devia divertir-se através do ser Rotario. Visitou os Clubes de Jefferson
City e ligou-se ao que se reunia a noite. - Decidiu-se por aquele
porque foi nele que encontrou aquela paixao. Foi o0 mesmo comigo. -
diz Joan Kramer, que ja foi Presidente do Clube e € Rotaria desde
1997, tendo, também, ja presidido ao Rotary Club de Jefferson City
Breakfast. Kramer teve de sair do Clube a certa altura por razdes
que se prenderam a sua vida profissional. Além do mais favoravel
calendario oferecido pelos clubes que reunem a noite, 0 seu novo
clube ainda oferece outras vantagens.

A nova flexibilidade das regras definidas pelo Rl relativamente
as reunioes e a assiduidade ajudaram o Clube. - Agora ndo estamos
sujeitos a pressao de ter de estar la todas as semanas. Desde que se
tenha a nogdo de que existe certa variedade de maneiras utilizaveis
para nos mantermos envolvidos com o Clube, passamos a ter mais
hipoteses de nos mantermos a cooperar nele. - adverte Kramer. E o

INOVAR £ PRECISO.
- IMPOE-SE!

A ALEGRIA E COISA FUNDAMENTAL

Onde a inovacdo: Contagiando generosidade e entusiasmo, a
orientacdo das suas reunides procura introduzir em quem vem de
novo o espirito do trabalho do Rotary. Descontraidas e leves sao as
reunides, assim as acham os membros do Clube, delas acaba por
resultar um maior empenhamento de todos. Quota de pequeno valor,
sem custo fixo quanto as refeicdes, tudo isso se traduz em maiores
disponibilidades para aplicar nos projectos ou em doagdes a favor
de The Rotary Foundation: o Clube mantém-se num dos primeiros
lugares do “ranking” dos doadores a Fundacdo. As reunides — sdo
animadas e deixam um sentido de presenca nos membros que a
elas afluem mesmo das mais diversas partes do globo.

Clube desempenha um elevado papel na familia, exortando os seus
membros a que levem os filhos as suas reunides e mesmo a outros
eventos.

Olhar para além do Clube em si tem sido também algo que im-
porta. - Desde que entrei, sempre tivemos elementos que, ou foram
Governadores, ou desempenharam outro cargo distrital. - explica
Rackers. - Ora, isto pode ser a rectaguarda do Clube e torna este mais
conectado com o mundo rotdrio. Lembra que ja houve dois dos mem-
bros que serviram como co-directores administrativos para os RYLA
dos trés Distritos e depois foram Conselheiros da area por quatro
anos.

Os membros do Clube igualmente
mostraram ser grandes apoiantes de
The Rotary Foundation. Em 2010-11,
o Clube foi 100% em Companheiros
“Paul Harris” e ha quatro dos seus
membros que pertencem a Sociedade
“Paul Harris”.

O Clube limitou o valor das quotas
a 160 dolares anuais. Recorrendo a
um torneio “Uno’, que teve 48 partici-
pantes, realizado em Margo, angariou
cerca de 1.000 dolares, e faz rifas to-
das as semanas para angariagao de
mais fundos. Esta maquina estrutural
de baixo custo € uma mais-valia, diz Joseph Meystrik, Presidente-
Eleito do Clube, € as coisas vao assim facilmente andando. Reune
ocasionalmente em locais diversos, como um centro de aerondutica
onde experimentam um simulador de voo, € no museu de historia
militar local.

Em cima: Os membros do
Clube participam num projecto

"

‘Habitat para a Humanidade
e colaboram numa iniciativa de
plantacdo de arvores

Brad Webber

Que esta a fazer o seu Clube para se “reinventar"? | Consulte <Email club.innovations@rotary.org>
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$ INTERNACIONAIS

CIP PORTUGAL/PALOPs

O Rotary Club de Porto-Douro, em parceria com a As-
sociacao dos Médicos Abraco a Mocambique (MASSA-
LA), realizou nas belas instalagdes da Seccao Regional
do Norte da Ordem dos Médicos um “Jantar Solidario”
para angariacao de fundos desiinados a feitura de ras-
treio e tratamento das criancas afectadas com papilo-
matose laringea em Mocambique.

No ambito do, assim denominado, “Projecto MASSA-
LA", o Clube seleccionou um vinho de muito boa qua-
lidade- " Barao de Vilar, Reserva 2013" -, que foi apre-
sentado pelo endlogo EngP®. Alvaro van Zeller, produto
que é vendido ao preco de € 50,00 cada conjunto de
6 garrafas. O resultado liquido das vendas € aplicado
no financiamento do referido Projecto. Para melhor co-
nhecer o Projecto "MASSALA" va a www.massala.org/
single-cause.html.

CIP PORTUGAL/ESPANHA

Uma delegacdo do Rotary Club de Palma-Almudaina
(D. 2203), de Palma de Maiorca, veio em visita ao Rotary
Club de Lisboa-Belém, para conhecimento mutuo e
aproximagdo tendo em vista a geminacdo entre os dois.

lellobusiness

PROCURAMES PﬂHCEIHﬂS
EM TODO0 PAIS!

L LT T

Daquele veio o seu Presidente, Comp®. Daniel Samanie-
go, evieram tambem os responsaveis pelos seus Servigos
Internacionais, os Comp®s. Gabriel Riera Nebot e Antonio
Planas. Em representacGo do Governador do D. 2203,
avultou a presenca do seu Assistente, o Comp®. Juan Sas-
tre. A Gov. Mara Duarte (D. 1960) fez-se representar pela
sua Assistente, a Comp?@ Isabel Rosmaninho. Houve lugar
a uma festiva reuniGo com jantar e os nossos Compa-
nheiros de Espanha puderam ainda visitar o Mosteiro dos
Jeronimos. Ficou prevista a cerimonia da formalizac@o da
irmanizacdo entre os dois Clubes para Fevereiro de 2020,
em Palma de Maiorca.

i l-""\.ill

Vendas Judiciais
Mediacao Imobiliaria
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CIP PORTUGAL/MARROCOS

Uma comitiva de 12
Rotarios Marroqui-
nos, especialmente
membros do Rotary
Club de Tanger (D.
9010), veio até Faro
de 15 a 18 de No-
i vembro, encontrar-
)‘{ ﬁ -se com o Rotary

Club de Faro. Do
grupo fizeram também parte a assistente do Governa-
dor, Comp? Maria Bensouda, e o Presidente da Secc@o
Marroquina desta CIP, o Comp® Mounir Ouaziz. Ao evento
se associou tambem a Presidente da Sec¢ao Portugue-
sa, a Comp? Ana Paula Santos, membro do Rotary Club
de Aguas Santas/Pedroucos (foto 1). O encontro teve por
finalidade principal a reactivacao das relacdes entre os
dois Clubes, alias geminados desde ha cerca de 35 anos.
E todos foram recebidos no Salao Nobre da Camara Mu-
nicipal de Faro (foto 2), ;
local onde foi assinado
um instrumento pro-
prio entre os dois Pre-
sidentes dos Clubes,
Comp®s. Isabel Gon-
calves e Younes Daou-
di. Os visitantes cele-
braram com os locais
0 58° aniversario do Clube Portugués, tiveram o ensejo
de desfrutar de passeios, visitas de cultura e a gastrono-
mia algarvia. Foi nessa altura agendado o 4° Encontro
desta CIP para 24 a 26 de Abril, a cargo do Rotary Club
de Tavira e sob a organizagcdo do Gov. 2016-17, Comp®°.
Abilio Lopes.

CONSELHO EXECUTIVO DAS CIPs

Nos passados dias 22 e 23 de Novembro realizou-se em
Bruxelas (Bélgica) mais uma reuniao deste Conselho
Executivo (ICC Executive Council) sob a presidéncia
do seu actual Presidente, o Comp®. Ovidiu Cos, da

Romeénia. Este importante organismo é constituido pelos
Coordenadores Nacionais das varias CIPs. Portugal
fez-se representar na pessoa da Vice-Coordenadora
Nacional das CIPs, a Comp?. Cecilia Sequeira, membro
do Rotary Club de Porto, dado o impedimento, por
motivos de saude, do CoordenadorNacional, e estiveram
também presentes os Coordenadores Nacionais das
CIPs. de Espanha, Franca, Marrocos e Turquia.

Durante os trabalhos foi anunciado que, muito em bre-
ve, sera feita a actualizagao do Codigo de Politicas (por-
ventura ainda neste més) de modo a reforcar o papel
das CIPs no Rotary, com reformulagcao das regras a que,
de futuro, se subordinara o processo de constituicao
duma Comissao Inter-Paises, tudo como consequéncia
dos avancos de enquadramento que se verificaram na
altura do mandato presidencial exercido por Barry Rasin
(2018-19).

As fotos que inserimos mostram a Mesa que presidiu
aos trabalhos da reuniao (foto 3) e a usualmente conhe-
cida por “foto-de-familia”, com todos quantos participa-
ram nos trabalhos (foto 4).

ESTATUTO EDITORIAL DA REVISTA PORTUGAL ROTARIO

1° - A Revista "PORTUGAL ROTARIO" tem por finalidade divulgar
e aprofundar o Ideal Rotario e fomentar e estimular a prosse-
cucao do seu objectivo no mundo.

2° - A Revista pretende ser, e visa ser, ponto de encontro dos
Rotarios Portugueses, local privilegiado da afirmacao do seu
zelo rotario.

3°- Sendo, como €, uma Revista Rotaria prescrita e recomen-
dada pelo Rotary International, € fiel as orientacdes do Pre-
sidente do Movimento e do seu Conselho Director, e visa
apoiar o Rotary apoiando os Governadores de Distrito Rota-
rio de Portugal.
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4° - A Revista € o veiculo por exceléncia de divulgacao das acti-
vidades dos Rotary Clubes de Portugal e érgao formador e
informador dos Rotarios Portugueses.

'5° - A Revista nao deve dar acolhimento a polémicas nas suas
paginas que se situem fora do espirito de tolerancia e do
respeito mutuo.

6° - A Revista deve ser veiculo de construcéo da Paz e da Com-
preensao Mundial.

7° - "PORTUGAL ROTARIO" ¢ elo de ligacao entre os Rotarios
que se exprimam na Lingua Portuguesa ou estejam histori-
camente ligados a Portugal.



A CONVENCAO
EM CONTAGEM
DECRESCENTE

|1 Quando chega a altura de adquirir “souvenirs” visando depois recordar a sua visita a Honolulu para participar
f na Convencao do Rotary International, de 6 a 10 de Junho, os fabricantes de artesanato de Havai e os
vendedores de coisas populares tradicionais abundam de ofertas.

O Centro "Ala Moana" (veja em cima), que fica a dois quarteirdes a contar do Centro de Convencdes de Havai,
€ um mercado a céu aberto com um cunho especial havaiano. Todos os dias ali se exibem dancas da "hula” pela
1 da tarde, sejam nas modalidades tradicional ou na moderna destas dancas. Depois, pode visitar algumas
das cadeias comerciais mais apreciadas, como a “Coach” e a “Gucci”, podera ali encontrar produtos lindos
tipicos da ilha, como joias com corais, na ourivesaria “Maui Divers”, e tecidos feitos @ mao na “"Auana

Quilts™.

Se preferir compras mais ousadas, dirija-se decididamente ao "Aloha Stadium Swap
Meet & Marketplace”, onde mais de 400 lojistas locais vendem o que produzem,
incluindo objectos de artesanato e pecas de arte. Todos estes espacos se encontram
abertos as Quartas-feiras, aos Sabados e aos Domingos. Nao deixe de saborear
0s “snacks” locais: dentre eles encontrara o gelado, a melhor maneira de
se refrescar sob o ardente calor do sol dos tropicos, que certamente o

tornara bronzeado.

Hank Sartin

Nao perca a Convencao de 2020 do Ro-
tary, em Honolulu. Faca a sua inscricao
em riconvention.org até 31 de Marco
para garantir a sua admissao.
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Quando recebo a Portugal Rotario, primeiro, passo
uma vista de olhos pelas letras GORDAS, pois os olhos es-
tao ja demasiado cansados. Depois, calmamente, leio tudo
que esta escrito, incluindo o “Conteudo” e excluindo os Di-
rigentes de Cupula, ou ndo ..

Uma vez mais (€ habitual..) parei no UM PONTO DE
VISTA do PGD e Director da Revista, Artur Lopes Cardoso.
E uma vez mais fiquei com vontade de algo dizer sobre
0 seu texto, mas sempre tenho deixado passar a ocasiao.
Hoje, porem, digo mesmo.

Rotario ha ja 53 anos e com assiduidade de 100%
(sabe Deus com que esforgol), fico pasmado com o que
tem acontecido, paulatinamente, com a assiduidade e
com a aparente displicéncia com que sao admitidos mui-
tos socios em Rotary Clubes.

Sera que ja estou a criticar? Claro que sim. Com todo
o respeito e sem meter foice em seara alheia.. Mas digam-
me L& se ndo tenho razao.

Ha ja 30 anos, durante o meu SERVICO como DG e no
seu fim, a assiduidade dos 3 primeiros Clubes Rotarios era
a seguinte;

1°. RC Ermesinde 20 socios - 92,32%

2° RC Guimaraes 41 socios - 92,37%

3°. RC Santo Tirso 35 socios - 85,05% (O Presidente
seria mais tarde DG).

Claro que, se considerassemos o numero de Com-
panheiros, haveria uma pequena alteracao entre os dois
primeiros. E a assiduidade que tal possibilita.

O RCGuimaraes tinha tido nos meses anteriores
90.08% (ganhou mesmo a certa altura o célebre Troféu
"Rosanoff”, por ter sido o Rotary Clube que, na Europa, al-
cancara a melhor assiduidade - 98,05, 88,89, 98.45 € 92,32).

PERGUNTO EU....... E HOJE, COMO E ?

Alguém se preocupa com a assiduidade? Os RC's tém
um numero suficiente de sécios Rotarios? Estes sabem o
que € o Rotary? O esforgo feito pelos DG’'s tem alcangado
resultados positivos? Eles ficaram satisfeitos com o
apoio que os Companheiros tém dado aos novos socios?
De que falam os ilustres DG’'s nas VOG? (para além das
inultrapassaveis e indispensaveis novas sobre The Rotary
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TRIBUNA LIVRE

A PROPOSITO DE ADMISSOES
E DE ASSIDUIDADE

Francisco Zamith

(Gov. 1989-90 - D. 197) | Rotary Club de Guimaraes

Foundation). Havera em Rotary algo de mais importante
que uma assiduidade produtiva, em que os Companheiros
Rotarios sentem que devem ajudar os socios que acabam
de ser admitidos e que também querem ser Rotarios?
E que NAO BASTA PAGAR AS QUOTAS. ISSO E MUITO
POUCO. Nos, que somos Rotarios, temos que ajudar
os DG’'s na sua Missao principal que € a de manter os
Clubes rotarios operantes, entusiasmados e desejosos
de ajudar o Movimento Rotario, e isto mesmo que os DG’s
entendessem (se tal acontecesse, o que nao creio) que
o conhecer Rotary ndo é fundamental. E que nao iremos
a lado nenhum apenas com o esforco de meia duzia de
Companheiros mais interessados, o que, reconhecamos,
nao é justo.

Comecei ha 52 anos a propor a admissdo de no-
vos Companheiros €, sO no meu RC tenho 31 por mim
apadrinhados. Quatro deles ja tém 50 anos de Servicos
ao Rotary. Isto € importante pois, se eu ou cada um de
nods quiséssemos, poderiamos propor 50 ou 60 amigos,
pois nds até devemos ter mais. Mas nao é isso o que,
realmente, interessa. O importante € que cada um dos que
nos propusermos tenha minimamente a nocao de que
ROTARY E SERVICO, e, ao convida-lo, que esperamos que
o seu trabalho e o seu esforco sejam um exemplo para
todos nos daquilo que pode ser um Profissional, um digno
representante da sua Classificacao Rotaria.

E. pensando bem, valera a pena admitir socios que
nao se interessam, e pelo menos aparentemente nao se
interessarao, pelos problemas do Mundo em que vivemos?
SO para fazer numero?! Acreditem: nao valera a pena. E
vOs sabeis isso, porque a maioria de vos, meus queridos
Companheiros, sabeis que vale a pena DAR DE SI ANTES
DE PENSAR EM SI. E é por isso que ficamos honrados por
nos tratarem por Companheiros e faz sentido o esforco
que fazemos para ter SUCESSO na nossa Profissao e no
Movimento Rotario, jamais esquecendo que o SUCESSO
so esta a frente do TRABALHO ... no Dicionario.

FELIZ NATAL PARA TODOS E VOTOS DE INCON-
TAVEIS EXITOS.

UM ABRACO

4



Rotary

THE ROTARY FOUNDATION

YEARS OF DOING GOOD IN THE WORLD

A MENSAGEM DO PRESIDENTE DO
CONSELHO DE CURADORES DA FUNDACAO ROTARIA

Ni hao, Rotarios!

Algo de verdadeiramente extraordinario aconteceu
em Viena em Outubro passado. Um atleta do Kénia
de seu nome Eliud Kipchoge foi a primeira pessoa de
sempre que conseguiu correr a maratona em menos de
duas horas.

Durante muitos anos os peritos na matéria pensaram
que isso seria de todo impossivel. Consideravam que
O corpo humano nao seria capaz de alcancar um tal
feito. But Kipchoge conseguiu-o porque tinha uma
formidavel equipa a trabalhar com ele. Teve “lebres” a
correrem a seu lado e gente que tudo fez para assegurar
que ele teria ao longo da prova vitaminas e hidratagao
adequadas. A distancias certas havia corredores frescos
que entravam na prova para o encorajar € ajudar a atingir
0 seu objectivo.

Tal como Eliud Kipchoge, o Rotary conta com um
forte apoio de uma equipa que o apoia cada vez mais
a medida que nos aproximamos da linha da meta que
culminara com o alcance de um mundo livre de polio.
Por isso temos tantos Rotarios extraordinarios que ja
ajudaram neste ingente esforco ao longo de todo este
tempo, dando do seu tempo e das suas energias para
mais e mais nos aproximarmos de tal meta.

A Organizacao Mundial da Saude ja certificou que o
Tipo 3 do virus selvagem da polio esta erradicado. Esta
€ uma grande noticia! Por outro lado, passaram ja trés
anos sem que se tenham registado quaisquer casos de
polio no continente africano. Este podera ser, em breve,
declarado como livre de polio.

A derradeira etapa da nossa jornada € das mais
dificeis. © Paquistao e o Afeganistao constituem grandes

desafios que temos de enfrentar — mas também ja, em
antes, tivemos de fazer face a tantos outros.. Sempre
que determinada meta parece inatingivel, os Rotérios
uniram as maos e responderam a chamada.

Nao é agora a altura certa para perdermos tempo
a pensar que a nossa corrida ja terminou. Seremos
capazes de imaginar o que teria acontecido a Eliud
Kipchoge se todos os seus apoiantes tivessem resolvido
irembora ao fim de 2 milhas? Certamente que ele jamais
teria alcancado o seu objectivo.

E preciso estar dotado de um caracter especial para
ultrapassar uma tarefa eivada de tantas dificuldades
ao longo de todo o percurso a caminho do seu fim.
Os actuais sao tempos em que mais precisamos das
ajudas uns dos outros. Na sua obra Tao Te Ching, Laozi
escreveu que a corrida das 1.000 milhas comega por
um simples passo. Mas ela também termina com um
simples passo. E estes passos derradeiros exigem de
nos tanta coragem quanto a que o primeiro exigiu de
nos.

Facamos histéria: o Rotary — a linha da meta esta
quase a ser alcancada!

Gary C.K. Huang
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Presidente do Conselho de Curadores de TRF
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O CONSELHO DE CURADORES DA THE ROTARY

FOUNDATION EM 2019-20

Presidente
Gary C. K. Huang
Rotary Club de Taipe (Taiwan)

Presidente-Eleito
K. R. Ravindran
Rotary Club de Colombo (Sri Lanka)

Vice-Presidente

Kenneth M. Schuppert Jr.

Rotary Club de Decatur, Alabama
(EUA)

Curadores
Jorge Aufranc
Rotary Club de Guatemala-Sul (Guatemala)

Brenda M. Cressey
Rotary Club de Paso Robles, California
(EUA)

Hipolito S. Ferreira
Rotary Club de Contagem-Cidade Industrial
(Brasil)

John F. Germ
Rotary Club de Chattanooga, Tennessee (EUA)

Per Hoyen
Rotary Club de Aarup (Dinamarca)

Jennifer E. Jones
Rotary Club de Windsor-Roseland, Ontario
(Canada)

Seiji Kita
Rotary Club de Urawa-Leste
(Japao)

Julia D. Phelps
Rotary Club de Amesbury, Massachusetts
(EUA)

lan H. S. Riseley
Rotary Club de Sandringham
(Australia)

Gulam Vahanvaty )
Rotary Club de Bombaim (India)

Michael F. Webb
Rotary Club de Mendip (Inglaterra)

Sangkoo Yun
Rotary Club de Sae Hanyang (Coreia do Sul)

Secretario-Geral
John Hewko
Rotary Club de Kyiv (Ucrania)
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SARAU SOLIDARIO “END POLIO

NOwW™

Por iniciativa do conjunto dos Rotary
Clubes de Aguas Santas/Pedroucos,
“E-Club” D. 1970, Gondomar e Porto-Foz,
realizou-se nas instalacdes da Faculda-
de de Economia da Universidade do
Porto, este Sarau para angariacao de %
fundos a favor da Campanha de Erradi-
cagao Global da Polio. O seu programa
envolveu canto por Ana Maria Pinto ;
(soprano) e pelo Coro do Ateneu Co- il
mercial do Porto, acompanhados por — T —
Pedro Carneiro (violino), Jodo Almei- =,

da (piano), Diogo Pereira (contrabai- K
x0) e Jodo Abreu (viola), tudo dirigido

pela maestrina Ligia Castro.

END F;}E,guaﬁﬂla

ey @

DE COMO VAI A ERRADICACAO

As mais frescas informacdes acerca do ponto-de-situagao da Campa-
nha de Erradicacao Global da Polio fornecem um panorama de alguns
progressos, mas também de alguns recuos.

Assim, novos casos de polio foram detectados no Paquistdo no ano pas-
sado, em numero que ‘mordeu’” as duas centenas, e surgiram casos com
origem em criangas ja vacinadas mediante a vacina oral. Esta involucao
foi causada pelo conflito e pela resisténcia de grupos que, com base em
argumentacao religiosa, tém feito oposicao tenaz a vacinacao, se bem
que nao se tenham encontrado episédios de violéncia contra as mulhe-
res, por colaborarem em acgdes de vacinacao, nem contra as equipas
que se ocupam dela.

Por outro lado, devido a certa quebra no que toca a vigilancia e a vaci-
nagao, registou-se a recidiva de casos de polio em alguns paises que ja
tinham, e de ha muito, sido declarados livres da doenca, como na China
e nas Filipinas.

Em sentido positivo, o Continente Africano persiste na oferta de condi-
¢Oes para que deva ser declarado livre da polio pela OMS e continuam a
considerar-se erradicadas as estirpes do virus selvagem 2 e 3.

Decorrem em bom ritmo os trabalhos de definicao, construcao e pre-
paracao técnico-cientifica de Centros de Contencao e de ac¢des a em-
preender pos-polio.

PREMIOS “POLIO"

Com a intengao de promover o maior dos apoios ao objectivo de erradi-
cacao da poliomielite, a Comissao Distrital de The Rotary Foundation (D.
1960) instituiu Prémios para doadores que, até as 0 horas do proximo dia
16 de Abril, realizem entregas voluntarias para o Programa PolioPlus, dis-
ponivel no “site” do R.l. ou sejam depositadas na conta “Erradicar a Polio”,
Criou também o Prémio Jaime Saez Buceta, que sera atribuido ao Rotary
Clube que, no corrente ano rotario, maior valor global de doacoes tenha
encaminhado para a Campanha de Erradicacao Global.

E ainda o Prémio José Manuel Cordeiro, ao qual fara jus o Rotary Clube
que, nos ultimos cinco anos rotarios, maior regularidade tenha eviden<
ciado nas doagdes para esta causa, sendo critério de desempate ofdo
maior volume de doagdes no conjunto de tais cinco anos, incluifdo o
actual.



FORMULARIO PARA NOTA A
FORNECER A

COMUNICACAO SOCIAL

Evento: (ex. Visita do Governador ao Rotary Club de ....)
Data:

Local: (ex. Restaurante x)

Total de participantes:

Entidades Autarquicas ou outras presentes:
Rotary Clubes representados:

Como decorreu: (no caso de VOGs, que empresas foram visitadas;
se for Transmissao de Mandatos, descrever o momento da “pas-
sagem do testemunho’, etc.)

Citacdo do Presidente do Clube anfitrido do evento: (uma ou
duas frases mais significativas da sua intervengao)

Citacao da Entidade Autarquica mais relevante no evento: (idem)

Citacdo do Governador (ou de quem o tenha representado):
(uma ou duas frases mais significativas da sua intervencao)

Observagoes: (indicar algum elemento de especial relevo, caso
tenha acontecido - p. ex. alguém que tenha feito um donativo
para combate a polio)

Atencao:
+ Indicar o0 nome e o contacto do responsavel do Clube pela ima-
gem publica, para esclarecimento de eventuais duvidas;

- enviar duas fotos do evento, com qualidade (evite a "saudacao
das bandeiras’)

FERRAMENTAS PARA A CONSTRUCAO DE NOTICIAS

Elementos a fornecer fotos (duas ou trés)

Data:

Evento:

Local:

Numeros envolvidos: (participantes/verbas/beneficiarios..)
Entidades presentes e seus representantes:

Descricao do evento:

Motivagao para o evento:

Citacdes de discursos ou envolvidos:

Observacoes: (situagoes inusitadas e que possam ser interessan-
tes)

Nao esquecer: a indicacao do tema da foto e a legenda que sugira
para ela.

O DELEGADO
E A CHAVE

Claudia Oliveira | Directora/Editora Adjunta

Caros Companheiros Delegados a Revista
PORTUGAL ROTARIO.

Tem vindo a ser feito um esforco por ajustar os
conteudos da nossa Revista as necessidades
dos Clubes e imperativos de comunicacao da
actualidade.

Creio que todos devem ter reparado nas mu-
dancas ao nivel de paginacao e de apresen-
tacao do conteudo informativo enviado pelos
Clubes.

Sendo um espelho da accao dos Clubes, que-
remos continuar a contar com a informacao do
vosso plano de actividades, mas também que-
remos poder contar, de forma mais alargada,
como dao corpo a grandes projectos e fazem
a diferenca sustentada na vida dos que tocam.
Estas histérias mostram como as varias rodas
dentadas podem girar de forma concertada,
fazendo a diferenca.

Para podermos, todos juntos, continuar a me-
lhorar, pedia a vossa atencao para os docu-
mentos que deixamos aqui reproduzidos, que
podem apoiar na seleccao da informacao per-
tinente a divulgar, de acordo com o meio usado
(incluindo a Revista PORTUGAL ROTARIO).

Agradecemos a colaboracao de todos na cor-
recta divulgacao do que € o Rotary e na propa-
gacao dos seus valores.

Estamos, obviamente, disponiveis para ajudar
e para esclarecer duvidas.
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DELEGADOS

DISTRITO 1960

ABRANTES: Halia Santos Costa; ALBUFEIRA: Amadeu Rodrigues;
ALCOBAGA: José Manuel Patricio Lemos da Silva; ALGES: Ana
Margarida Gomes; ALMADA: Jorge Humberto Lucas Coelho;
ALMANCIL INTERNACIONAL: José Vargas Galamba; ALMEIRIM:
Arnaldo Xarim; ANGRA DO HEROISMO: Péricles Pereira Ortins;
BARREIRO: Esteves Mendes; BEJACIDADE: Luis ManuelSousa Palaré;
BOMBARRAL: Candido M. Patuleia Mendes; CALDAS DA RAINHA:
Joao Manuel dos Santos Girdao; CARNAXIDE: Francisco Queiroz;
CASCAIS-ESTORIL: Gabriela Carvalho; CASTELO BRANCO: Raquel
Alveirinho Correia; ENTRONCAMENTO: Julio de Sousa Gomes; ESTOI
INTERNACIONAL: Claire Larson; EVORA: Anténio Pereira Coutinho;
FARO: Tito Olivio Henriques; FUNCHAL: Luisa Paonelli; HORTA: Luis
Branco; LAGOS: Joao Palma Moreira; LISBOA: Antonio Emilio Pires;
LISBOA-BELEM: Armandino Ezequiel Duarte dos Santos; LISBOA-
BENFICA: Isabel Rosmaninho; LISBOA-CENTENNARIUM: Nuno Rosa;
LISBOA-CENTRO: Miguel Rijo; LISBOA-ESTRELA: Vera Borges Cruz;
LISBOA INTERNATIONAL: Guirec Malfait LISBOA-LUMIAR: José
Bonfim; LISBOA-NORTE: Paulo Macedo Martins; LISBOA-OESTE:
Arlindo Crespo Rodrigues; LISBOA-OLIVAIS: Manuel Goncalves
Ferreira; LISBOA-PARQUE DAS NAGOES: Gabriel de Magalhaes;
LOULE: Luisa Viegas; LOURES: Nuno Sanches; MACHICO-SANTA
CRUZ: Jodo Luis Rodrigues Jardim; MAFRA: Anabela Feiteira; MOITA:
Filipe Coentro; MONTIJO: Antonio Fortunato; ODIVELAS: Antonio
Faustino; OEIRAS: Daniel Soares de Oliveira; OLHAO: Vitor Justo;
PALMELA: Jorge Humberto Nunes Ferreira; PAREDE-CARCAVELOS:
Vitor Cordeiro; PENICHE: Angela Malheiros; PONTA DELGADA: Maria
Leonor Anahory; PORTALEGRE: Isilda Maria Calha Garraio; PORTELA:
Vasco Lanca; PORTIMAO: Jorge Reis de Oliveira; PRAIA DA ROCHA:
Jodo Carlos Alves; RIO MAIOR: Maria Julia Figueiredo; SANTAREM:
Armando Rosa; SESIMBRA: Carlos Sargedas; SETUBAL: Ricardo
Jorge Martinez Marques; SINES: Pedro Datia; SINTRA: Alvaro Silva
Ribeiro; TAVIRA: Maria Isabel Lopes; TORRES VEDRAS: Ana Margarida
Silva Santos.

PUBLICIDADE EM PORTUGAL ROTARIO

- TABELA DE PRECOS -
1/4 de pagina (Q0x130 mms): 50,00€
1/2 de pagina (180x130 mms): 100,00€
1 pagina (180x277 mms): 100,00€
Capa/Contra capa interiores 200,00€
Contra-capa 320,00€

Observacoes:

- Os contratos para inser¢bes do mesmo anuncio por um periodo
semestral beneficiam de um desconto de 20%.

- ARevista € mensal.

- Os custos dos fotolitos, ou equiparados, sao a cargo do cliente.

- Aos precos constantes desta tabela acresce, ainda, o IVA a taxa legal
em vigor.
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DISTRITO 1970

AGUAS SANTAS/PEDROUGOS: José Manuel Sampaio; AGUEDA: Ana
RitaCarlos; ALBERGARIA-A-VELHA: José Laranjeira; AMARANTE: José
Rodrigues; ANSIAO: Ana Maria Bras Ferreira; ARCOS DE VALDEVEZ:
Andreia Fernandes e Pedro Pinto; AROUCA: Claudia Oliveira;
AVEIRO: Jodo Oliveira; BARCELOS: Antonio Sousa; BRAGA: Artur
Barros Moreira; BRAGA-NORTE: José Alberto Oliveira; BRAGANCA:
Carlos Alberto Veiga Moura Alves; CALDAS DAS TAIPAS: Maria
Teresa Portal; CAMINHA: Carlos Manuel da Silva Ferreira; CASTELO
DE PAIVA: Helder Reis; CELORICO DE BASTO: Paula Cristina M.
dos Santos Simdes; CHAVES: Francisco Peixeiro; COIMBRA: Isabel
Garcia; COIMBRA-OLIVAIS: Jorge Manuel Castilho; COIMBRA-SANTA
CLARA: Anténio Hondrio Monteiro; COVILHA: Jorge Humberto Alves
Saraiva; CURIA-BAIRRADA: Carlos A. Campos de Matos; E-CLUB D.
1970: Augusto César Reis; ERMESINDE: Carlos Mourao; ESPINHO:
EzequielJorge; ESPOSENDE: Mario Ferreira Fernandes; ESTARREJA:
Antonio Manuel Simdes Pinto; FAFE: Manuel Ribeiro Mendes; FEIRA:
Carla Adriana; FELGUEIRAS: Carlos Felix.; FIGUEIRADA FOZ: Antonio
Jorge Rodrigues Pedrosa; GAIA-SUL: José Trindade; GONDOMAR:
Ernesto Luis Santos Ferreira da Silva; GUARDA: Francisco Barbeira;
GUIMARAES: Antonio Jacinto Goncalves Teixeira; ILHAVO: Jodo Julio
Senos; LAMEGO: Antonio Fernandes Taveira; LECADO BALIO: Rodolfo
Gomes; LECA DA PALMEIRA: Fernando Couto; LEIRIA: Antonio Silva
Gordo; MAIA: Adelino Miranda Marques; MANGUALDE: Fernando
ManuelMorais de Almeida; MARINHA GRANDE: Maria Helena Pereira
da Silva; MATOSINHOS: Manuel Falcao; MIRANDELA: Joao Luis
Teixeira Fernandes; MONGAO: Cristina Carvalho de Sousa Bartolo
Cal¢cada; MONTEMOR-0-VELHO: Augusto Lusitano Simdes Rainho;
MURTOSA: Anténio Leite S. Ribeirinho; OLIVEIRA DE AZEMEIS: José
Carlos Sereno Castilho Duarte; OLIVEIRA DO BAIRRO: Domingos
Rosendo Teixeira de Lima; OLIVEIRA DO HOSPITAL: Basilio Lima
Ribeiro Torres; OVAR: Braulio Manuel Pacheco Polonia; PAREDES:
José Armando Baptista Pereira; PENAFIEL: Berto Gil Moreira Ferreira
Gomes; POMBAL: Alfredo A. Faustino; PONTE DABARCA: Luis Arezes;
PONTE DE LIMA: Joao Carlos Brandao Gongalves; PORTO: Maria
Jodo Soares Ribeiro; PORTO ALIADOS: Luis Araujo; PORTO-DOURO:
Sérgio Ribeiro; PORTO-FOZ: Nuno Campos; PORTO-OESTE: Carlos
Mouréo; POVOA DE LANHOSO: Candido da Silva Mendes; POVOA DE
VARZIM: Miguel Rodrigues Loureiro; REGUA: José Augusto Macedo;
SANDIM: Fernando Fontes; S. JOAO DAMADEIRA: Celestino Pinheiro;
S. MAMEDE DE INFESTA: Bernardino Castro; SANTO TIRSO: Antonio
J. Gongalves Afonso; SEIA: Joaquim Jacinto Alves; SENHORA DA
HORA: Jorge de Jesus Bastos Amaral; SEVER DO VOUGA: Pedro
Lobo; TONDELA: Artur Jorge Amaral Leitdo; TRANCOSO: Catarina
Torres; TROFA: Joaquim Vilela de Araujo; VALE DE CAMBRA: Manuel
Joaquim Almeida; VALENCA: Daniela Pinto Neves; VALONGO: José
Carmindo Cardoso; VALPACOS: Maria Angelina Cardoso; VIANA DO
CASTELO: Maria Luisa Gomes Pinto Quintela; VILADO CONDE: Manuel
Filipe Santos; VILA NOVA DE FAMALICAO: Jorge Manuel Carmo
Gongalves; VILA NOVA DE GAIA: Artur Lopes Cardoso; VILA REAL:
Luis Pinto Pereira; VILAVERDE: Manuel Martins Costa; VISEU: Idalino
de Oliveira Almeida; VIZELA: Maria do Resgate Salta.



MERGULHE EM ALGO DE
SIGNIFICATIVO E SINTA-SE

INSPIRADO

Va arotary.org/VR para se deliciar com a nova fonte de realidade virtual

e faca download de Rotary VR app.
Utilize estas importantes ferramentas para programa.}‘ um evento de que

seja responsavel e inspire os outros.
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COSCIA
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